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I'EVOLUTION ANIMIOUR

ESSAIS DE PSYCHOLOGIE PHYSIOLOGIQUE

SUIVANT LE SPIRITISME

INTRODUCTION

r
Le spiritisme est constitué par un ensemble
f de doctrines philosophiques révélées par les
= Esprits, c’est-a-dire par des intelligences ayunt
;’ - vécu sur la terre. Son étude peut se scinder en
¢” deux parties distinctes : 1° L’analyse des faits
" établissant la communication entre les vivants
¢ ek ceux improprement appelés les morts;
k. 2° Pexamen des théories élaborées par ces intel-
'* ligences désincarnées.

- La fin de ce siécle est caractérisée par une
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évolution radicale dans les idées. Partis du
matérialisme, des hommes de séience d’une
haute envergure sont arrivés & se convaincre
que le nihilisme intellectuel est la plus creuse
des utopies. Cette hypothése, en contradiction
avec toutes les connaissances que nous avons
acquises sur I'ame, n’explique rien de la na-
ture, et n’a pour résultats que le découragement
profond, l'abatardissement des intelligences,
qu'elle place en face du néant. Les anciennes
croyances en I'immortalité, qui s’appuyaient sur
I’enseignement religieux, ont presque disparu,
et nous assistons aux lamentables consé-
quences qui résultent, pour la société, d’'un
manque d’idéal. Il est temps de réagir vigou-
reusement contre les sophismes des pseudo-
savants qui ont orgueilleusement décrété que
la mort ¢était inconnaissable, et, brisant toutes
les entraves arbitraires qu’on voulait imposer &
la recherche de 1'au-dela, nous pouvons affirmer
aujourd’hui que la survivance et l'immortalité
du principe pensant sont des vérités démontrées
avec une rigueur irrésistible.

Le spiritisme est venu 4 son heure. Devant
les négations d'un scepticisme grossier, I’Ame
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sant péremptoirement la fausseté des hypothéses :
imaginées pour I'expliquer. :

A la théorie des mouvements naissants et
inconscients, préconisée par des autorités
comme Babinet, Chevreul, Faraday, les Esprits
ont opposé le mouvement d’objets inanimés,
se déplacant sans contact visible de la part des -
opérateurs, ainsi que le constate le rapport de
la Société Dialectique de Londres. A la néga-
tion d’une force émanant du médium, William
Crookes répond en construisant un appareil
qui mesure mathématiquement l’action, & dis-
tance, de la force psychique (1). Pour détruire
I'argument favori des incrédules : I’hallucination,
les individualités de l'espace se font photo- .
graphier, démontrant ainsi, d’'une maniére
irréfutable, leur objectivité.

11 est possible encore d’avoir des moules repro-
duisant des parties d’un corps fluidique, tempo-
rairement formé, mais qui disparait ensuite, ces
empreintes matérielles restant comme des
témoins authentiques de la realite de 'appari-

(1) Mise hors de doute par les recherches récentes de MM. Richet,
Dariex, de Rochas, Lombroso, Carl du Prel, etc. — Voir l"Exté-
riorisation de la Motricité, de M. de Rochas.
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représentants. En France, en Allemagne, en
Ahgleterre, en Italie, en Russie, aux Etats-Unis,
des savants illustres ont donné & ces recherches
un caractére si rigoureusement positif, qu’il n’est
plus permis aujourd’hul de récuser I'autorité de
ces affirmations, mille fois répétées.

La lutte a été longue et acharnée, car les
spirites ont & combattre les matérialistes, dont
ces expériences anéantissent les théories, et
les religions, qui sentent vaciller leurs dogmes
séculaires, sous la poussée irrésistible des indi-

vidualités de I’espace. Nous avons exposé mé-

thodiquement,’dans un précédent ouvrage (1), le

magnifique développement atteint par I'expéri-
mentation. Nous avons discuté, point par point,
toutes les objections des incrédules, nous avons
établi I'insanité des théories imaginées pour
rendre compte de ces phénomeénes, soit par les
‘lois physiques actuellement connues, soit par la

’

-suggestion ou I'hallucination, et,de notreexamen _

impartial, s’est dégagée l'irrésistible certitude
‘qu’ils sont dus aux 4mes des hommes qui ont
vécu sur la terre.

(1) Le Phénoméne spirite, témoignage des Savants. — Cha-

muel, éditeur.






10 L'EVOLUTION ANIMIQUE .

'esprit pendant I'incarnation terrestre, en tenant
compte des enseignements si logiques du spiri-
tisme, et des derniéres découvertes de la science.
Les connaissances nouvelles, que nous devons
aux intelligences extra-terrestres, nous aident a
comprendre toute une catégorie de phénoménes
physiologiques et psychiques, qui sont inexpli-
cables sans elles. Les matérialistes, en niant
I'existence de I'dme, se sont volontairement
privés de notions indispensables & la compréhen-
sion des phénoménes vitaux de l'étre animé,
et les philosophes spiritualistes, en employant
le sens intime comme unique instrument de
recherche, n’ont pas connu la véritable nature
de I'ame, de sorte que, jusqu’alors, on n’a pu
concilier, dans une explication commune, les
phénoménes physiques et mentaux.

Le spiritisme, en faisant connaitre la compo-
sition de I’esprit, en rendant tangible la partie
fluidique de nous-mémes, a projeté une vive
lumiére sur -ces difficultés, en apparence
insurmontables, car nous pouvons embrasser,
dans une vaste synthése, tous les faits de la
vie corporelle et intellectuelle, et en montrer
les rapports, qui étaient inconnus jusqu’ici.
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existe. Le principe intelligent, duquel toutes les
Ames émanent, est inséparable du fluide uni-
versel (1), autrement dit : de la matiére sous sa
forme originelle, primordiale, c’est-a-dire a I'état
le plus guintessencié.

Tous les Esprits, quel que soit le degré de
leur avancement, sont done revétus d’une enve-
loppe invisible, intangible et impondérable. Ce
corps fluidique est appelé périsprit. Ici, le spiri-
tisme apporte des vues neuves, un enseigne-
ment nouveau. Contrairement a I'opinion com-
mune, il démontre que I'dAme n’est pas une pure
essence, une sorte d'abstraction idéale, une
vague entité, comme le croient les spiritualistes.
C’est, au contraire, un étre concret, possédant
un organisme physique parfaitement délimité.

Si, & I'état ordinaire, 1'ame est invisible, elle
peut cependant apparaitre, dans des conditions
déterminées, avec assez de réalité pour impres~
sionner nos sens. Les médiums la voient, dans
’espace, sous la forme qu'elle avait en dernier
lieu sur la terre ; méme, parfois, elle se maté-
rialise suffisamment pour laisser des souvenirs

(1) Mati¢re cosmique primitive, protyle de Crookes.
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luctable de I'avancement de l'esprit. Chaque
existence terrestre ne comporte qu'une somme
d’efforts déterminés, aprés lesquels 1’énergie de
I’ame est détendue. La mort est un repos, une
étape sur la longue route de I’éternité. Puis le
retour sur la terre est une sorte de rajeunisse-
ment pour l'esprit. A chaque renaissance, les
eaux du Léthé font 4 ’'Ame une virginité nou-
velle : les préjugés, les erreurs, les superstitions -
dupassé s’évanouissent. Les passionsanciennes,
les hontes, les remords ont disparu, I'oubli
a créé un étre neuf, qui s’élance plein d’ardeur
dans une voie nouvelle. Chaque effort améne un
progrés, chaque progrés une puissance tou-
jours plus grande, et ces acquisitions succes-
sives élévent ’dme lentement sur les degrés
sans nombre de la perfection.

Ces révélations nous font entrevoir les per-
spectives de I'infini; elles nous montrent I'exis-
tence éternelle se développant dans les splen-
deurs du cosmos, elles nous permettent de
mieux comprendre la justice et la bonté de I'im-
mortel auteur des étres et des choses,

Créés tous égaux, nous avons les mémes diffi-
cultés a vaincre, les mémes luttes & soutenir, le -
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mencerons par étudier le role de I'ame pen-
dant Pincarnation. - Nous montrerons !'im-
portance des fonctions de ce nouvel organe,
que les spirites appellent le périsprit, et il nous
sera loisible de constater que la physiolegie et
la psychologie s’éclairent d’'un jour nouveau,
lorsqu’on fait intervenir, dans I’explication de
leurs phénoménes, I'esprit revétu de son enve-
loppe. Nous essaierons de déterminer, en pre-
mier lieu, la nature et les fonctions du périsprit,
et, une fois qu’il sera bien connu, nous étudierons
quelques problémes non résolus jusqu’alors.

La science ne donne guére que des échappa-
toires, en fail de réponses, lorsqu’on I'interroge
sur les causes de I'évolution vitale des étres
vivants. Pourquoi meurt-on? pourquoi les mémes
forces qui ont conduit le corps a son entier déve-
loppement, sont-elles impuissantes & le main-
tenir dans cet état ? D’autre part, d’oi provient
la fixité spécifique et individuelle du type des
étres vivants, malgré le flux incessant de ma-
tiére qui renouvelle le corps & chaque instant ?
Telles sont les premiéres questions que nous
nous proposons de résoudre, en faisant intervenir
le périsprit dans nos recherches.






18 L'EVOLUTION ANIMIQUE

-

identité 4 travers les vies successives; il donne, -
sur les conditions dans lesquelles les réincar- -
nations s’accomplissent, les indications les plus '
précises; enfin, il se révéle I'instrument indis-
pensable pour comprendre I'action des Esprits
dans les manifestations spirites. '

On voit donc que 'ouvrage que nous présen-
tons au lecteur a un double objectif. Premiére-
ment, il vise & démontrer que la doctrine spirite
s’accorde avec les théories modernes de la
science; en second lieu, il a 'ambition de faire
connalitre le role physique d’un organe essentiel. ;
4 la vie de I'ame et du ‘corps, dont le public
ignorait I'existence, et de montrer 'importance
considérable de cette découverte.

La nature méme de nos recherches nous
‘impose le devoir de faire des emprunts nom-
breux aux travaux les plus récents des savants
contemporains, et nous aimons a reconnaitre "
que les efforts de ces expérimentateurs aux
méthodes précises, ont fait faire un pas immense
4 nos connaissances. La détermination, de pius |
‘en plus exacte, du fonctionnement vital des
4tres animés, nous fournit des renseignements .
précieux pour notre étude; mais si nous n’adop- -

it 1
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d’esprits, revétus d’'une enveloppe matérielle,
peut se concevoir naturellement, I'influence
qu’ils exercent sur le corps étant la résultante
logique de leur constitution.

Nous n’ignorons pas que les théories que nous
défendons auraient besoin de s’étayer sur des
démonstrations expérimentales, pour étre abso-
lument irréfutables, nous avons méme la certi-
tude qu’elles seront instituées un jour; mais il
nous suffit actuellement de présenter des hypo-
théses logiques, ne heurtant aucunenseignement
scientifique, expliquant tous les phénoménes,
pour montrer la grandeur de la synthése qu’on
obtient, lorsqu’on combine les connaissances
humaines avec les révélations spirituelles.

Ce n’est pas trop de lintervention de la
physique, de la chimie, de la mécanique et
de la biologie pour expliquer les faits spirites,
car ces manifestations, en apparence sisimples,
exigent, pour étre comprises, I’emploi de presque
toutes les connaissances humaines. Le spiri-
tisme touche aux problémes les plus difficiles
de la physiologie et de la psychologie, dans
I'étude du fonctionnement cérébral du médium,
pendant la communication des esprits.
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phénoménes vitaux. Scrutons minutieusement
les rapports si délicats et si importants du phy-
sique et du moral. Tentons de déterminer les
connexions de la vie psychique avec les phéno-
ménes de I'organisme. Cherchons dans quelle
partie de 'homme subsiste I'identité de I’étre, et
le siége des facultés de I’ame ; enfin, résumant
toutes ces observations, essayons de concilier,
dans une vue d’ensemble qui embrasse le corps

et 'ame, tous les résultats auxquels nous se-

rons arrivés.

Ce sont ces considérations qui nous ont guidé
en écrivant ce livre. Nous n’avons pas la pré-
tention de croire que nous avons fait la lumiére
compléte sur toutes ces questions, mais nous

croyons apporter des documents nouveaux, -

présenter, sous un jour plus compréhensible,
des faits jusqu’alors obscurs ou inexpliqués,
et surtout nous espérons qu’il ressortira, de ce
travail, la conviction que le spiritisme est bien
une vérité, puisqu’il nous donne la clef de ce

que la science humaine est impuissante & dé- .

couvrir.

Gray, le 10 aout 1895.

et
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CHAPITRE 1
La Vie

SoMMAIRE : Etude sur la vie. — Destruction organique. — Créa-
tion organique. — Propriétés géncérales des étres vivants. —
Conditions générales du maintien de la vie. — L’humidité. —
L’air. — La chaleur. — Conditions chimiques du milieu. —
La force vitale. — Pourquoi on meurt. — L’utilité physiologique.
du périsprit. — L’idée directrice. — Le fonctionnement orga-
mnique. — Le réle psychologique du périsprit. — L’identité. —
Le systéme nerveux et la force nerveuse ou psychique. — Ré-
sumé.

En commencant cette étude, il est utile de
g'entendre sur le sens de cette expression: la
vie, qui a été prise dans des acceptions bien diffé-
rentes.

Parfois on lui donne une signification générale,
abstraite, pour désigner l'ensemble des choses
existantes : on parle de la vie de l'univers. On
s’en sert plus souvent pour caractériser les étres
animés. En physiologie, par exemple, le mot vie
correspond a quelque chose de précis; c'est,
pour I'dtre animé, la propriété de répondre par
un mouvement 4 une excitation extérieure. Mais
les philosophes qui discourent sur la vie de ’ame,
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attachent & ce mot une toute autre signification,
ils entendent par 13 indiquer sa spontanéité, ce qui
est I'opposé de la définition précédente.

Afin d'éviter toute confusion, nous ferons une
distinction essentielle entre les manifestations de
{’ame pendant son incarnation terrestre, et celles
qu’'elle accuse dans son existence ineorporelle. Les
facultés de l'esprit sont bien toujours les mémes ;
mais sur la terre elles sont subordonnées, dans
leur exercice, & des conditions organiques qui sont

‘elles-mémes étroitement dépendantes du milieu
-extérieur, comme nous allons le constater dans un
instant ; tandis que, dans I'espace, nulle entrave ne
vient restreindre le jeu normal de ces facultés
animiques.

La vie sera donc pour nous la caractéristique des
dtres organisés qui naissent, vivent et meurent.
Nous ’attribuons & une modification spéciale de
I'énergie : la force vitale, dont nous aurons soin de
bien définir la nature, et nous reconnaitrons sa pré-
sence, comme les physiologistes, chaque fois que
nous constaterons qu'un étre répond par un mou-
vement & une excitation extérieure, en un mot
quand il sera ¢rritable.

D’aprés notre maniére de voir, la vie n’appartient
qu’a la matiére organisée ; il est impossible de la
découvrir ailleurs, et I’on peut dire sans paradoxe
que I’ame n'est pas vivante ; elle est plus et mieux,
elle a l'existence intégrale, car, n’étant pas orga-
nisée, elle n’est pas soumise a la mort.

La vie, avec ses innombrables aspects, a toujours
été un probléme passionnant pour les chercheurs.
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opposition est appelée conflit vital par Claude
Bernard (1).
« Ce n'est point par une lutte contre les condi-

.« e

tions cosmiques, dit-il, que I'organisme se ‘déve- -

loppe et se maintient, c’est tout au contraire par
une adaptation, un accord avec celles-ci. L'étre
vivant ne constitue pas une exception 4 la grande
harmonie naturelle qui fait que les choses s’adap-
tent' les unes aux autres ; il ne rompt aucun
accord ; il n'est ni en contradiction ni en lutte
avec les forces cosmiques générales ; bien loin de
13, il fait partie du concert universel des choses ;
et la vie de l'animal, par exemple, n'est qu'un
fragment de la vie totale de I'univers. »

Ce conflitvital détermine deux ordres de phéno-
ménes :

1° Des phénoménes de destruction organigque,
c’est-a-dire de désorganisation ou désassimilation ;

2° Des phénoménes de création organique,

appelés indifferemment : organisation, synthése'

organique ou assimilation.

DESTRUCTION ORGANIQUE

Chose curieuse, ce sont les faits de destruction,
parce qu’ils sont les plus apparents, auxquels on
attache généralement I'idée de la vie. La destruc-
tion organique est déterminée, en effet, par le
fonctionnement de 1’étre vivant. « Quand chez
I'homme et chez I'animal un mouvement survient,

(1) Cl. Bernard, les Phénoménes de la Vie, t. I, p. 167.

a.
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inorganiques, sont au nombre de quatre : I'orga= "
nisation, la genération, la nutrition et V'évolu—-
tion. :

De ces quatre propriétés fondamentales, la
science n’en explique clairement qu'une : la nu- -
-trition, et encore le phénoméne par lequel les
cellules choisissent, dans le sang, les matériaux
qui leur sont utiles, n’est pas bien étudié. Nous
allons voir, tout & ’heure, que l'organisation et
I’évolution ne peuvent se comprendre par le seul
jeu-des lois physico-chimiques. Quant 4 la repro- .-
duction, si on en connait le mécanisme, elle reste
tout & fait mystérieuse dans sa cause.

CONDITIOﬁS GENERALES AU MAINTIEN DE LA VIE

Tous les étres vivants, pour manifester leur
existence, ont besoin des mémes conditions exté-
rieures, et rien ne démontre mieux l'unité vitale,
I'identité de la vie chez les étres organisés, végé-
taux ou animaux, quela nécessité, pour tous, des
quatre conditions suivantes : 1° 'humidité, 2° la
chaleur, 3°Tl'air, 4° une certaine composition chi-
mique du milieu.

L’HUMIDITE

Leau osi indispensable a la constitution du

milieu dans .equel évolue l'étre vivant; elle entre.
comme principe constituant dans la composition -
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1° Des substances azolées formées d’azots, de
carbone, d’'oxygéne, d’hydrogéne ;

2* Des substances ternaires, c'est-d-dire dans la
composition desquelles il entre trois éléments :
carbone, hydrogéne, oxygéne.

3° Des substances minérales, telles que les phos—
phates, la chaux, le sel, etc.

Le fait a4 retenir, c'est que ces trois sortes de
substances, quelles que soient les formes qu’elles
puissent revétir,sont indispensables a I’entretien de
la vie. Avec ces matiérés premiéres, les organismes
fabriquent tout ce qui est utile & la vie du corps.

Les conditions que nous venons d’étudier doi-
vent atre réalisées dans le’'milieu entourant immé-

diatement la particule vivante qui doit entrer en’

conflit avec lui. Ceci nous conduit & distinguer
deux milieux : :

1° Le milieu cosmique ambiant ou eaxtérieur, avec
lequel sont en relation les étres élémentaires ;

Tt L A s duts Al 0 S
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2° Le milieu tntérieur, qui sert d’intermédiaire -

entre le monde extérieur et ]a substance vivante.

Si I'on veut bien considérer les parties vraiment
vivantes des tissus, c’est-a-dire les cellules, on
remarquera qu’elles sont garanties des influences

ambiantes; elles baignent dans un liquide intérieur -

qui les isole, les protége et sert d'intermédiaire .
entre elles et le milieu cosmigue. Ce milieu.inté- °
rieur, c'est le sang. Non pas a la vérité le sang -
tout entier, mais le plasma sanguin, c’est-a-dire sa -

partie fluide, qui comprend tous les liquides inter-

stitiels, source et confluent de tous les échanges '

endosmotiques.

BEq - .
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LA FORCE VITALE

Jusqu'ici, nous avons étudié seulement le fonc-"

tionnement de la vie, la maniére dont I'organisme
vivant entre en conflit avec son milieu, mais nous
ne savons encore rien quant 2 la nature méme de
cette vie. Si nous comprenons parfaitement com-
ment, par exemple, s’accomplissent les fonctions
de la digestion, il faut remarquer que c’est dans un
appareil vivant qu’elles ont lieu, c'est-a-dire dans

un organisme qui a produit, par ses procédés :

-spéciaux, les matiéres nécessaires a cette combi-
naison chimique, et si les lois des affinités sont -

les mémes dans le laboratoire vivant que dans le
monde extérieur, c’est par des procédés parti-
culiers, tout 4 fait différents de ceux qui agissent
dans la matiére brute, que la vie opére.

Voici, en effet, ce que dit Claude Bernard, bon

juge en ces matiéres :

« Bien que les phénoménes organiques mani- *

festés par les éléments des tissus soient tous
soumis aux Jois de la physico-chimie générale, ils
s'accomplissent cependant toujours a l'aide de
procédss vilaux qui sont spéciayx 4 la matiére
organisée, et different constamment, sous ce rap-
port, des procédés minéraux qui produisent les
mémes phénoménes dans les corps bruts. Je consi-
dére cette derniére proposition physiologique
comme fondamentale. L'erreur des physico-chi- .

mistes a été de ne pas faire cette distinction, et de :






40 L’EVOLUTION ANIMIQUE

nature vivante. On conserva ce fait intéres
mais la théorie de I'Ame fut abandonnée. On
recours a I'admission d’une autre force fondar
tale,delaquelle dépendent toutes les manifestai
de la vie,dansles plantes comme dans les anim
et qu'on désigna sous le nom de force vital
principe vital. Cette force, qui régit tous les:
noménes vitaux, donne l'irritabilité aux pa
contractiles des plantes et des animaux, c’e:
dire, comme nous l'avouns vu, la propriété d
affectés par des irritants extérieurs. On adme
encore chez les animaux I'Ame de Stahl, qu:
concert avec le principe vital, présidait aux ph
ménes intellectuels. Cette théorie eut pour pr.
paux défenseurs Barthez, en France, Hufelan
Blumenbach, en Allemagne.

La force vitale dont nous parlons se rattac
cette derniére maniére de voir, car nqus croy
en effet, qu’il y a une force d’'une nature spé
qui donne a la matiére organisée ce qui n'e
pas dans la matiére brute : I'irritabilité ; mais
s'en sépare bientot, car nous ne voyons dans
force qu’une modification, encore.inconnug
I’énergie; c’est une modalité de la force uni
selle, au méme titre que la chaleur, I’électricit
la lumiére; nous n’en faisons pas une entité in
térielle qui serait apparue un jour sur la terre
antécédent, autrement dit une création surn
relle. Nous différons encore des vitalistes,
nous ne voyons entre les animaux et I'ho
qu’une:différence de degré, et non de nature., '
ce qui existe sur la terre provient des modi
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ceptions (1). Mais pourquoi meurt-on ? En excep- .
tant les cas d'accidents ou de maladies qui dé- )

truisent irrémédiablement les tissus, comment se
fait-il que, maintenant constamment les mémes

conditions générales indispensables & l'entretien -

de la vie: c’est-a dire I'eau, ’air, la chaleur et les

aliments, I'étre décline cependant jusqu’a la disso- -~

lution totale?

Dire que les organes s'usent, c’est indiquer sim-
plement une phase de I'évolution, c’est constater
un fait. Mais pourquoi s'usent-ils alors qu'ils se
maintiennent parfaitement pendant I'Age mir et

qu’ils augmentaient de puissance pendant la jeu- -

nesse? La science matérialiste reste muette devant.

ces points d'interrogation. Une explication peut
cependant étre fournie, et nous allons I'exposer.

Si nous admettons qu'il y a dans la cellule fé-
condée une quantité déterminée de force vitale,
tout devient compréhensible. La vie totale d'un
individu est le résultat d'un certain travail 4 ac-

complir. Les reconstitutions incessantes de la-

matiére usée par le fonctionnement vital mesurent
ce travail ; et la force qui est nécessaire peut étre
considérée comme une fonction continue qui

(1) Nous disons que presque tous les étres meurent, car les
organismes inférieurs comme la monére, qui est une simple

cellule, ne se détruisent jamais, sauf accident. En effet, lorsque, .

par suite de la nutrition, leur corps a atteint un certain volume,
il se sépare en deux parties, et ces deux segments deviennent
deux étres distincts qui vont croitre 4 leur tour, et en engendrer
d’autres par le méme procédé. Dans ce cas, il n’y a pas de mort,
on ne peut distinguer la mére de la fille, ni savoir dans laquelle
réside I'individualité ; elles sont donc réellement immortelles.

ek
kv
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c'est par flliation que cette force est transmise, et
elle n’existe que chez les étres animés.

Les propriétés de la matiére vivante ne résident
pas seulement dans la matiére ou dans son arrau-
gement, il faut encore supposer l'action d’'une
force vitale pour la rénovation de ceite matiére,
c’est-a-dire la réfection des parties détruites; c’est
pourquoi les savants, qui se figurent trouver le
secret de la vie en faisant la synthése de la matiére
organique, sont dans une erreur absolue.

Supposons, en effet, que, par suite de manipu-
lations chimiques aussi compliquées, aussi savantes
qu'on voudra les supposer, en faisant agir tous les
agents physiques: chaleur, électricité, pression,
etc., on soit arrivé A fabriquer artificiellement du
protoplasma, ce produit aura-t-il la vie? Non, car
ce qui la caractérise, c’est 1a nutrition constante
réparant l'usure.

Cette masse de protoplasma sera inerte, ne ré-
pondra pas aux excitations extérieures, comme le
ferait une méme masse vivante, mais, en suppo-
sant qu’elle le fit, ce serait aux dépens de sa struec-
ture intime, en se détruisant: elle pourrait le
faire un certain nombre de fois, jusqu'a ce que
ses réserves soient complétement épuisées; & ce
moment, elle ne saurait spontanément en faire
d'autires, elle ne serait pas vivante. Nous avons
cité le protoplasma parce qu’il est la matiére es-
sentiellement simple, mais si nous avions pris une

gine, les conditions vitales ayant tellement varié depuis ces épo-
ques lointaines, que la monére est devenue, par évolutions suc-
cessives et ascendantes, I'homine actuel.
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Prenons, en effet, plusieurs graines d'espéces
diverses. Si nous en faisons l'analyse chimique, il
nous est impossible de trouver entre elles la plus
petite différence de composition, elles sont abso-
lument semblables.

Plantons ces graines dans le méme terrain, et
chacune d’elles va étre soumise a une idée direc-
trice spéciale, différente de celle de ses voisines.
Pendant toute la vie de la plante, cette idée direc-
trice conservera la forme caractéristique de la
plante, renouvéllera les tissus suivant ce plan pré-
concu, suivant le type invariable qui lui a été assi-
gné dés I'origine.

.La matiére premiére étant la méme pour toutes
ces plantes, et la force vitale identique pour tous
les individus, il faut donc qu’'il existe une autre
force qui donne et maintienne la forme; nous
disons que c’est le périsprit qui joue ce rdle, aussi
bien dans le régne végétal que chez 'animal.

Cette idée directrice, nous la trouvons réalisée
tangiblement dauns ’enveloppe fluidique de I'dAme.
C'est elle qui incorpore la matiére, qui veille au
remplacement des parties usées ou détruites, qui
préside aux fonctions générales, et qui maintient
Pordre et I'harmonie au milieu de ce torrent de
matiére sans cesse renouvelée.

LE FONCTIONNEMENT ORGANIQUE

Nous appelons tout particuliérement l'attention
du lecteur sur cette partie, peut-étre un peu
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continuent les unes par les autres; elles sont har-
monisées, concertées, de maniére & concourir a
un résultat commun. Le résultat entrevu par I'es-
prit fait le lien et I'unité de ces phénoménes com-
posants; c'est lui qui fait la fonction.

La fonction est donc quelque chose d’abstrait et
d'intellectuel qui n’est matériellement représenté
par aucune des propriétés élémentaires. Il y a une
fonction respiratoire, une fonction circulatoire;
mais il n'y a pas, dans les éléments multiples qui
Yy concourent, une propriété respiratoire ou une
propriété.circulatoire. Il y a une fonction vocale
dans le larynx, reais il n'y a pas de propriétés
vocales dans les muscles, etc.

Le corps d’un animal supérieur est un organisme -

complexe, formé par un agrégat de cellules diver-
sement assemblées, dans lequel les conditions de
la vie de chaque élément sont respectées, et dans

lequel le fonctionnement de chacun est cependant .

subordonné i l'ensemble; autrement dit : indé-
pendance individuelle, mais obéissance & la vie
totale.

Chaque organe a sa vie propre, son autonomie;
il peut se développer et se reproduire indépen-
damment des autres tissus. Il est autonome, en ce
qu'il n’emprunte ni des tissus voisins, ni de 'en-
semble, les conditions essentielles de sa vie; il les
posséde en lui-méme, par suite de sa nature
protoplasmique. D'autre part,il est1ié al'ensemble
par sa fonction, ou le produit de sa fonction. Une
comparaison fera mieux comprendre ce double
caractére des organes.

“
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ment, toutes les parties du corps sont changées
sans cesse, il n'existe pas dans l'étre humain la
plus minime parcelle de tissu qui ne soit I'objet
d'un remplacement, d'une renaissance perpétuelle.
Nous I'avons déja dit, jamais lu méme matiére ne
sert deux fois & la manifestation vitale, et, au bout
de peu d'années, toute la matiére a été renouveléde
intégralement. Pas une molécule ancienne ne
subsiste, tous les membres de cette république ont
fait place a leurs successeurs, et cependant les
fonctions n’ont jamais été interrompues, la vie:
continue 4 engendrer, dans le méme ordre imper-
turbable, les phénoménes de son évolution. Car sa
loi organique réside dans ce corps incorruptible
et impondérable qui ne change jamais, dans le
peérisprit. :

Il est véritablement étrange de constater com-
bien de puissants esprits en viennent & des pau-
vretés logiques, lorsqu’ils se heurtent & ces
phénoménes qu'il ne leur est pas possible d’expli-
quer, en restant dans leurs idées précongues. En
voici un, et non des moindres, Maudsley, qui se
trouve nez & nez avec l'identité personnelle, per-
sistant & travers le tourbillon vital : examinons
comment il se tire de cette difficulté :

« Si I'on vient m’assurer qu’il n'y a pas une
seule particule de mon corps qui soit la méme
qu'il y a tremte ans, que sa forme a entiérement
changé depuis, qu’il est par conséquent absurde
de parler de son identité et qu'il est absolument
nécessaire de le supposer habité par une entité
immatérielle qui maintient l'identité personnelle.
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parce que nous ne sentons pas de lacune dans
notre vie mentale que nous sommes assurés que
c'est toujours la méme individualité qui réside en
nous. La mémoire relie d’'une maniére ininter-
rompue tous les états de conscience, depuis 1’en-
fance jusqu'a la vieillesse. Sous forme de souvenirs,
nous pouvons évoquer les événements de notre
vie passée, leur donner une vie factice, en juger
les phases, nous rendre compte que, malgré toutes
les vicissitudes, les luttes et les déchirements
moraux, les défaillances ou les triomphes de la
volonté, c’est toujours le méme moi qui a hai ot
aimé, joui ou souffert, en un mot que nous sommes
identiques.

Dans quelle partie de I'étre réside cette iden-
tité?

Evidemment dans I'esprit, puisquec’est lui quisent
et qui veut; sur la terre, les facultés intellec-
tuelles sont liées, dans leurs manifestations, & un
certain état du corps, et le cerveau est ’organe par

lequel la pensée se traduit a I'extérieur. Mais,

celui-ci change perpétuellement,les cellules de ses
tissus sont incessamment ébranlées, modifides, dé-
truites par les sensations qui leur arrivent de l'in-
tévieur et de 'extérieur; plus que d'autres, elles
sont soumises 4 une désagrégation rapide, et, dans
une période assez courte, elles ont été remplacées
toutes. Comment se fait-il alors que la mémoire se
conserve, et, par suite, I'identité ¢

Nous n'hésitons pas & croire que le périsprit

joue encore ici un grand réle, et que sa nécessité

est évidente, car les arguments que nous avong

L 27
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tation incessante. Eh bien! nous pouvons instan-'
tanément supprimer toutes ces manifestations. Il
nous suffit de détruire avec un stylet son systéme
nerveux central (1).

Aussitét la scéne change. Cet animal qui criait,
sautait, se débattait, se défendait, est devenu une
masse inerte, qu'aucune incitation ne peut réveil-
ler. Il n’a plus de mouvements, ni spontanés, ni
réflexes, et cependant le ceeur continue & battre,
les nerfs et les muscles moteurs sont excitables
par I’électricité : tous les appareils, tous les tissus
sont vivants, sauf I’appareil nerveux central qu’on
a détruit. Ona supprimé I'appareil servant aux ma-
nifestations intellectuelles, le principe intelligent
ne peut plus s'en servir, les phénoménes psychi-
ques ont disparu.

Le nerf moteur, qui met en rapport le cerveau
avec les muscles,doit conduire quelque chose de la
cellule centrale 4 ce muscle qui se contracte sous
son influence ; de méme, la sensation qui est appor-
tée par la fibre nerveuse sensible, doit étre trans-
mise par quelque chose qui modifie 'état de la
cellule centrale. Ce quelque chose, pouvoas-nous
en déterminerla nature et dire ce que c’est ?

On s’est bien des fois posé cette question sans'
pouvoir la résoudre. Pour se tirer d’embarras, on
appelle d’ordinaire I'action du nerf : 'action ner-
veuse, ce qui ne nous apprend pas grand’chose
sur la nature de cette action. Mais les physiciens’
ont voulu réduire cette influence & un autre

- (1) Richet, Essai de Psychologie générale, p. 27 et suivantes.
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mode opératoire, autrement dit : qu'organis
d'abord des formes trés rudimentaires, il ait
par une trés longue évolution demandant des 1
lions d’années et des réincurnations sans noml
diriger ensuite des orzanismes de plus en }
délicats et perfectionnés, pour arriver ﬁnalem
jusqu'a ceux de I'homme.

L'ame et le périsprit forment un tout ind
sible, leur ensemble constitue la partie activ
passive, les deux faces du principe pensant.L’er
loppe est la partie matérielle, celle qui a p
fonction de retenir tousles états de conscience,
sensibilité ou de volonté ; c’est le réservoir
toutes les connaissances, et comme rien ne se p
dams la nature et que l'enveloppe est indestr
tible, I'’ame a une mémoire intégrale lorsqu’
se retrouve dans I'espace.

Le périsprit est 1'idée directrice, le plan imp:
dérable de la structure des étres. C'est lui
emmagasine, enregistre, conserve toutes les p
ceptions, towses les volitions, toutes les idées
I'a4me : non seulement il incruste dans sa s
stance tous les états de 'Ame déterminés par
monde extérieur, mais il est aussi I'immua
témoin, le recéleur indéfectible des pensées
plus fugitives, des réves a peine entrevus ou f
mulés. C'est lui le gardien fidéle, le texte in
structible de notre passé.

Dans sa substance incorruptible se sont fix
les lois de notre développement; il est par ex:
lence le conservateur de notre personnalité,
c’est en lui que réside le souvenir. Jamais 1'a
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dans lequel elle peut lire les enseigneme
passé, et discerner ses devoirs pour I'avenir

Nous voulons établir maintenant comm
périsprit a pu acquérir ses propriétés fon
nelles. C'est par les réincarnations sans n
ici-bas qu'il y est parvenu, en passant par
les étamines de l'animalité. Il faut donc qu
démontrions l'unité du principe pensant
'homme et les animaux, que nous établissior
n’y a pas de transitions brusques entre «
nous; que la loi de continuité n'est pas
rompue; que I'homme ne forme pas un régne
dans la nature; et que c’est par une évolutio
tinue, par des efforts sans cesse réitérés, q'
arrivé 4 occuper le point culminant de la cre




CHAPITRE II
IL’ame animale

Someame : Les sauvages. — Identité du corps humain etde celui
des animaux. — Etude des facultés intellectuelles et morales
'es animaux. — La curiosité. — L’amour-propre. — L'imita-
tionintelligente. — L’abstraction. — Le langage. — L'idiotie. —

ur conjugal. — Amour maternel. — Amour du prochain., —
sentiment esthétique. — La gradation des étres. — La lutte
pour la vie, — Résumé.

La question de l'origine de 'homme est une
des plus difficiles quil soit donné d’aborder
lci-bas, Placés comme nous le sommes au milieu
d'ung civilisation avancée, il nous semble qu’un
ablmg sépare notre race de tous les étres vivants.
Lhomme a conquis la royauté du monde ; il a plié
80us sa volonté la nature entiére, percant les mon-
tlgnes, unissant les mers, desséchant les marais,
détournant les cours d'eau, dirigeant la végétation
dans le sens le plus profitable & ses besoins ou &
son agrément, domptant les animaux capables de
se plier 4 son service, il a su utiliser toutes les
forces vivantes pour augmenter son bien-étre.

Les chemins de fer le transportent au loin sans
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des produits du sol. Des graines, des racines arra«
chées & la terre en la fouillant avec leurs ongles,
et de grosses fourmis, constituent leur nourriture
habituelle, heureux g’ils parviennent 4 s’emparesn
d'une souris, d’'un lézard ou d'un serpent. Ils
errent nus dans les foréts ; incapables de construire
une hutte, ils cherchent généralement un abri sux
les arbres.

Les Dokos ignorent a peu prés la pudeur et ne
supportent que des liens de famille bien éphé-
méres; aprés 'allaitement, la mére ne tarde pasa
abandonner ses pstits (1).

Les Tarungares (Papous de la cite orientale),
visités par le docteur Meyer, sont d’'une extréme’
sauvagerie. Ils sont complétemert nus et privés
de tout sentiment moral ; anthropophages en-
durcis, ils exhument méme parfois les cadavres
pour les dévorer. Que dirions-nous si des singes
en faisaient autant?

Les Weddas de Ceylan sont de petlte taille, d'un
type abject; 1a physionomie a une expression re-
poussante, bestiale. La conformation du crine
présente des traits le rapprochant de celui du
singe ; le nez est aplati, la partie inférieure de 14
face tout & fait proéminente, « allongée en mu-
seau » ; les dents singuliérement projetées en
avant. Ils vivent comme des animaux et s'abritent
ordinairement dans le creux des rochers, quand le
temps est mauvais. Ils sont comme les Boschimans
qui se construisent une sorte de nid. Le mission-

(1) Cet exemple et quelques autres sont empruntés 4 Buchnep

.
o
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comme des animaux et serrées les unes contre le
autres. »

On voit combien la différence est peu sensibl
entre I’homme et le singe.

Notre régne se distingue-t-il par quelque carac
tére qui lui soit vraiment spécial ? L'histoire naty
relle et la philosophie démontrent que, ni &
point de vue physique, ni au point de vue intelle
tuel, il n’y a de différence essentielle. Il est bie
entendu qu’entre le plus intelligent des animau:
le singe, et le plus abruti des hommes, il y a d
différences, personne ne les nie, sans quoi le sing
serait un homme. Mais ce ne sont que des degr
divers et ascendants d’'un méme principe, qui 1
en progressant au fur et & mesure qu'il passe da
des organismes plus développés.

Etablissons clairement, par des exemples, cet
vérité si importante (1).

SIMILITUDE DE L’ORGANISME HUMAIN ET DE CELU
DES ANIMAUX

Nous savons déja que les principes qui forme
les tissus de tous les étres vivants sont, au fon
identiques dans leur composition, et que la chs
d’un animal quelconque ne se distingue en ri

(1) Richet, ’Homme et UIntelligence. Nous citons librement
en la résumant, la discussion de cet auteur sur les ressemblan
entre ’homme et 'animal. Voir en méme temps la Vieet U'Ar
de Ferriére ; UExposé sommaire des théories transformisi
par Arthur Vianna de Lima; le Monde avant la Création
Homme, par Camille Flammarion,

- . 5
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la nature, avait si bien exprimée : nalure ne fa
point de saults. De perpétuelles transitions soi
entre les étres vivants. De 'homme au singe, d
singe au chien, du chien a I'oiseau, de I'oiseau 2
reptile, du reptile au poisson, au mollusque, s
ver, & I’étre le plus infime placé aux derniér
limites du monde organique et du monde inanim
nul passage brusque. C'est toujours une dégrada
tion insensible. Tous les étres se touchent, formes
une chaine de vie qui ne parait interrompue qt
par suite de notre ignorance des formes éteint
ou disparues.

Dans cette hiérarchie des étres, 'humme s’e
donné le premier rang, il y a incontestableme
droit, mais il n'est pas hors rang ; c'est tout sin
plement I'animal le plus perfectionné.

Non seulement il est impossible de faire ¢
I'homme, dans le régne animal, un étre & par
mais encore il se rattache aux étres inférieur
car, entre les animaux et les végétaux, il estimpo
sible de préciser une limite. Certes, le bon se
vulgaire, comme le dit Charles Bonnet,distingue
toujours un chat d'un rosier; mais sil’on veut all
plus avant dans 1'étude des processus vitaux ¢
différencient I'animal de la plante, on ne trouve
plus de caractéres qui soient propres a I'animal
qui manquent a la plante. Car, d’'une part, il €
des plantes, comme les algues, qui se reproduise
au moyen de corpuscules trés agiles, et, d’aut
part, il est des animaux, qui, pendant presq?
toute la durée de leur existence, restentimmobile
insensibles en apparence, n’ayant méine pas, commn
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il saisit le canard par la téte et, se dressant contre
le mur avec ses pattes de devant, aussi haut qu’il
pouvait atteindre,il enfonga le bec du canard dans
une crevasse du mur. Sautant alors sur le sommet,
il se pencha et, saisissant sa proie, il la souleva et
la rejeta de l'autre coté. Il n'eut plus alors qu'a
sauter aprés son canard, et, I'ayant ramassé, il
continua son chemin (1).

Il n'est pas douteux que les animaux réfléchis-
sent avant de prendre une décision, nous venons
de le constater pour notre renard, et nous pou-
vons citer un certain nombre de cas analogues,
mais, chez eux, I'action est bien plus lente que chez
nous. Voici les faits : .

Un ours du Jardin Zoologique de Vienne, voulant
ramener & lui un morceau de pain qui flottait a
l'extérieur de sa cage, eut l'idée ingénieuse de
créer, a cet effet, un courant artificiel avec sa
patte. )

- Flourens raconte, que les ours étant trop nom-
breux au -Jardin des Plantes, on avait résolu d’'en
détruire deux. Pour cela faire on leur jota des
gateaux imprégnés d’acide prussique. Mais a
peine eurent-ils senti ce dangereux aliment qu'ils
se mirent a fuir. On aurait cru qu'ils seraient peu
tentés d'y revenir, mais, alléchés par la gourman-
dise, ils poussirent avec leurs pattes les giteaux
dins le bassin de la fosse, 13, ils les agitérent dans
('eau, puis les flairérent avec attention, et & mesure

(1) Romanes, lnrtelligence des Animawe. (Revue scientifique,
4 janvier 1879.) ’
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portée, il sauta sur un chat qui dormait, et le sai-
sissant avec force en le pressant contre sa poitrine,
il prit une de ses pattes et s'en servit pour tirer
les marrons du feu. .

Aux cris affreux que poussait le chat, chacun
accourut; le coupable et sa victime s'enfuirent
alors, 'un avec son butin, 'autre avec sa patte
brilée. Le curieux de la chose, ajoute Gratiolet
qui rapporte cette histoire, c'est qu'aprés cela
Torrebianca conclut que lesanimaux ne raisonnent °
pas.

« J’avoue, dit le spiritualiste et religieux Agas-
siz, que je ne saurais dire en quoi les facultés

mentales d’un enfant différent de celles d’'un chim- -

panzé » (1).

LA CURIOSITE

La curiosité est trés développée, méme chez les
espéces peu intelligentes, comme les poissons, les
lézards, les alouettes; elle I'est encore bien plus
chez les canards sauvages, les chamois et les -
vaches. Elle est excessive, irrésistible chez les
singes; ceux-ci ont, de plus, un genre de curiosité
toute humaine : le désir de comprendre, de péné-
trer le sens d’une chose; ils possédent la faculté
« d’examen attentif ».
~ Le singe, comme I'a trés justement fait observer
M. H. Fol, sait en effet « s’absorber complétement

(1) Agassiz, V'Espéce, p. 90.
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jarret. L'éléphant, le chien, le cheval, sent fort
sensibles a I'éloge. L'anthropoide, 1'éléphant et le
chien craignent le ridicule; ils se fAchent lors-
qu'ils se sentent joués.

M. Romanes raconte une observation intéres-
sante a ce sujet. Son chien s'amusait & faire la
chasse aux mouches contre une vitre. Comme il
en manquait bon nombre, M. Romanes se mit a se
moquer de lui, soulignant d'un rire sarcastique
chaque nouvelle défaite. Cela vexa considérable-
ment le chien, qui fit alors semblant, tout & coup,
d’avoir enfin attrapé une mouche et de I'écraser
par terre. Mais le maitre, qui n’avait pas été dupe
de cette supercherie, lui démontra son imposture :
le chien, alors doublement honteux, alla se cacher
sous les meubles.

L'IMITATION INTELLIGENTE

Les exemples d’imitation intelligente ne man-
quent pas; ils sont d’autant plus intéressants &
noter qu'ils témoignent d’une certaine notion des
rapports de cause a effet, d'une conscience de la
causalité.

L'orang et le chimpanzé, par exemple, décou-
vrent trés vite le moyen d’ouvrir les serrures.
Le singe de Buffon avait appris lui-méme & se
servir d'une clef. La guenon Mafuca, du Jardin
Zoologique de Dresde, voulant éire l:bre de sor-
tir a4 volonté de sa cage, imagina méme d'en
dérober la clef, qu’elle cgcha soigneusement. Des

i
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toutes ces idées abstraites, les animaux les ont, car,
ainsi que le fait remarquer M. Vulpian (1), c'est
évidemment sur ces idées que s'exercent leur
mémoire, leur réflexion, leur raisonnement. Ils
peuvent méme s’élever jusqu'a la compréhension
de certaines réalités métaphysiques, comme le
temps, l'espace, etc.

« Les animaux ont un certain sentiment de
I'étendue, dit Gratiolet, puisqn’ils marchent et
sautent avec précision ; du temps passé, puisqu’ils
le regrettent ; du temps présent, puisqu’ils en
jouissent ; du temps futur, puisqu'ils ont dans
certains cas des prévisions, des craintes et des
espérances. Mais ce sont la des idées concrétes
qui ne s'élévent jamais au degré d’abstraction
véritable. »

Le naturaliste Fisher s'est assuré par d'ingé-
nieuses expériences (Revue scientifique, 1884),
que les singes les plus intelligents possédent la
notion du nombre et savent fort bien estimer les
poids. Chacun sait que la pie peut compter jusqu’a
cing, car, lorsque les chasseurs ne sont pas plus
nombreux, elle ne s’envole pas tant qu'ils ne sont
pas partis tous les cing. Elle est, en cela, plus
avancée que beaucoup de sauvages.

LE LANGAGE

Le langage articulé est I'apanage de 'homme,
c’est grace 4 ce puissant instrument de progrés

(1) Vulpian, Legons sur le Systéme nerveux,

R 31
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L'IDIOTIE

Une comparaison entre I’arrét de développement
intellectuel chez I’'homme et les facultés animales,
montrera bien que la différence entre 'humanité
et l'animalité n’est pas constitutive. Lorsque le
libre exercice de I'esprit est entravé par la confor-
mation défectueuse du corps, I'Ame ne peut se
manifester au dehors que par les formes rudimen-
taires de lintelligence ; I'idiotie en donne une
démonstration frappante (1). Les idiots, comme on
le sait, se partagent en trois classes : les idiots
complets, les idiots du deuxiéme degré, et les
imbéciles.

1° Les idiots complets sont réduits a4 Pautoma-
tisme : étres inertes, dénués de sensibilité, sans
idées morales ; ils sont dépourvus méme de
Pinstinct de la béte. Le regard est atone, sans
expression ; ils n'ont ni golt, ni odorat; ils
ne savent pas manger seuls ; il faut qu'on leur
porte les aliments jusque dans la bouche et
l'arriére-gorge, pour provoquer la déglutition.
D'autres mangent avec moins de difficultés, mais
avalent indistinctement tous les objets qui se
trouvent & leur portée : de la terre, des cailloux,
du linge, des matiéres fécales, etc. Les idiots
complets sont au-dessous des chiens, de I’éléphant
et des singes ; cependant ce sont des hommes.
L’Ame est emprisonnée dans une enveloppe inerte

1) Darwin, Descendance de’Homme, t. I, p. 56,

o .
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phases intermédiaires du processus transformiste.
N’oublions pas que ces &tires, qui nous paraissent
si dégradés, sont encore bien supérieurs a notre
ancétre de l'époque (rvaternaire, et 'on pourra
comprendre alors qu'il n'y a pas de différence
essentiielle enire I'dme animale et la nodtire. Les
degrés diversqu'on observe dans les manifestations
intelligentes, & mesure qu’on remonte la série des
étres vivants, sont corrélaiifs aux développements
organiques des formes. Plus le cocps devient sou-
ple, manijable, plus ses parties se différencient,
plusaussil'intelligence a de facilités pour s’exercer,
de sorte qu’on passe insensiblement de la monére

jusqu'd 'homme, sans hiatus, sans interruption .

marquée.

Nous avons envisagé le développement intellec- .-

tuel dans les animaux; nous allons voir que, sous
le rapport des sentiments, ils offrent avec nous
une frappante analogie.

AMOUR CONJUGAL; AMOUR MATERNEL

Les oiseaux, dit Buffon, nous représentent tout
ce qui se passe dans un ménage honnéte ; ils
observent la chasteté conjugale, ils soignent leurs
petits ; lc mile est mari, pére de famille; tous
deux, quelque faibles qu'ils soient, deviennent
courageux et s’exposent héroiquement & la mort,
quand il s’agit de détendre leur famille.

- L’amour que montre la poule pour défendre ses
poussins est bien connu. Les animaux les plus

|
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soit au point de vue du sentiment, il n'existe, entre
I'ame des animaux et 'Ame humaine, qu'une diffé-
rence de degrés.

C'est le méme principe immortel qui anime
toutes les créatures vivantes. D'abord ne se mani-
festant que sous des modes élémentaires dans les
derniers étages de la vie, il va petit & petit en se
perfectionnant, & mesure qu’il s'éléve sur I'échelle
des étres; il développe, dans sa longue évolution,
les facultés qui étaient renfermées en lui  1'état
de germes, et les manifeste d’'une maniére plus ou
moins analogue a la ndtre, 2 resure qu'il se rap-
proche de I'humanité.

Ecoutez le grand naturaliste Agassiz proclamer,
malgré ses principes religieux, I'identité du prin-
cipe pensant de I'homme et de I’animal.

« Quand les animaux se battent, quand ils s’as-
socient pour un but commun, quand ils s’aver-
tissent 'un et 'autre du danger, quand ils viennent
au secours l'un de l'autre, quand ils montrent de
la tristesse ou de la joie, ils manifestent des mou-
vements de méme nature que ceux que I'on met
au nombre des attributs moraux de ’homme.

« La gradation des facultés morales dans les
animaux supérieurs et dans ’homme est tellement
imperceptible que, pour dénier aux animaux un
certain degré de responsabilité et de conscience,
il faut exagérer, outre mesure, la différence qiur’il
Y a entre eux et 'homme » (1).

Nous ne pouvons concevoir, en effet, pourquot

(A) Agassiz, VEspéce, p. 97.
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ment sous la férule du représentant d'un
partial, capricieux et vindicatif, il n'a a
péché originel qui le souille dés sa naissanc
son sort ne dépend pas d’autrui.

Le jour de la délivranceintellectuelle estam
I'heure de la rénovation a sonné pour tou
étres que courbait encore sous son joug le
potisme de la peur et du dogme. Le spiritis
éclairé de son flambeau notre avenir, se déro
dans les cieux infinis ; nous sentons palpiter 1
de nos sceurs, les autres humanités célestes ;
remontons dans les épaisses ténébres du passé
étudier notre jeunesse spirituelle, et, nulle -
nous ne rencontrons ce tyran fantasque et ter
dont la Bible nous fait une si épouvantable
scription. Dans toute la création, rien d’arbit
ou d’illogique ne vient détruire I’harmonie §
diose des lois éternelles.

Il n’est pas besoin de faire intervenir le mi
pour expliquer la création ; il suffit d'obse
les forces sans cesse en action dans l'univers.
formes si diversifiées des étres vivants, anir
ou végétaux, sont dues, toutes, & deux causes
se sont toujours exercées, et qui continuer
manifester leur puissance: I'influence des mil
etla loi de la sélection, autrement dit : 1a lutte:
la vie.

LA LUTTE POUR LA VIE

Le sol, l'air, 'eau sont peuplés d’étres viy
en nombre infini. La masse profonde des oc
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des ceufs. La morue, par exemple, qui est trés proli-
fique,arrive a produire jusqu'i 4,872,000 ceufs! Une
petite truite, du poids d'une livre allemande, peut
pondre a peu prés 6,000 ceufs. M. G. de Sedlitz part
de ces données pour établir un calcul intérassant.

kn supposant que d'une semblable truite en
obtienne 3,000 descendants femelles, ce qui est
évidemment estimé au plus bas, et que cette repro-
duction se continue sans obstacle pendant cing
générations, aprés 25 ou 30 ans, les truites seraient
devenues as:ez nombreuses pour couvrir la surface
de la terre, a raison de 1C truites par pied carré.
A la huitiéme génération, il y en aura déji une
masse égale au volume du globe terrestre. Que l'on
fasse maintenant le méme calcul peur le rouget,
qui porte 80,000 ceufs, le maquereau, chez lequel
on en trouve 500,000, I’esturgeon ordinaire, qui
peut enpondre 1 million et demi & 2millions, et oa
comprendraqu'il est nécessaire que des causes de-
structives trés énergiques soient en jeu, pour empé-
cher I'’envahissement des mers et des riviéres (1).

Mais c'est surtout dans le monde des infusoires
que cette multiplication deviendrait épouvantable,
si rien ne devait on entraver I'essor. Ainsi, il y a
des vorticellaires qui se multiplient en se divisant,
a chaque heure, avec une rapidité vertigineuse.
Un seul de ces petits étres aurait, apres treize
jours, une descendance représertée par un nombre
de 91 chiffres! Ehremberg a calculé qu’une micro-
scopique galionelle (gal. ferruginea) engendre,

(F. Vianna de Lima. ouveage cité, p. 159 & 226,
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du plus apte & supporter la lutte pour la vie.

Souvent, ¢ce ne sont pas les mieux armés qui
résistent. Les changements de température, tels
que les hivers rigoureux et les étés torrides, ne
laisseront subsister que ceux qui peuvent supporter
ces alternatives extrémes. La famine, les maladies,
sont les agents (ui s’unissent pour faire un ter-
rible choix, une sélection rigoureuse parmi les
espéces vivantes, et les plus robustes seuls subsis-
teront et transmettront a leurs descendants les
qualités qui les ont fait triompher.

Depuis que le protoplasma a pris naissance dans
le sein des mers primordiales, depuis que les pre-
mi¢res monades ont manifesté des phénoménes
vitaux, cette lutte n'ajamaiseu un moment d’arrét,
toujours et partout elle continue imperturba-
blement I'auvre de perfectionnement des organis-
mes, avec une implacable persévérance. Il en est
résulté que cette concurrence acharnée a fini par
donner la victoire aux meilleurs, aux plus aptes,
aux plus forts. '

Ce sont ces efforts perpétuels des étres pour
réagiv contre les influences destructives, pour
s'adapter a leur milieu, pour lutter contre les espé-
ces ennemies, qui ont engendré le progrés évolutif
des formes et des intelligences. La sélection natu-
relle agit exclusivement en conservant et en
accentuant les variations accidentelles qui peuvent
otre avantageuses a I'individu, dans les conditions
au milieu desquelles il est appclé & vivre. Son
résultat tinal est donc que toute forme vivante doit
devenir de plus en plus parfaite, relativement du
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voisins dans la série animale, incapables de se
reproduire par des croisements féconds, en ont
conclu que l'espéce était immuable. Mais la
théorie transformiste nous fait comprendre que
les animaux actuels ne sont que les derniers
produits d’une longue élaboration de formes tran-
sitoires, lesquelles ont disparu au cours des ages,
pour ne laisser subsister que ceux qui existent
actuellement. Les découvertes de la paléontologie
font chaque jour découvrir les ossements des
animaux préhistoriques,’qui forment les anneaux
de cette chaine sans fin, dont 'origine se confortd
avec celle de la vie. Et comme s'il ne suffisait pas
de montrer cette filiation par 1-s fossiles, 1a nature
s'est chargée d> nous en fournir un exemple
frappant, a la naissance de chaue étre. Tout ani-
mal qui vient au monde reproduit, dans les
premiers temps de sa vie feetale, tous les types
antérieurs par lesquels la race a passé, avant
d’arriver & lui. Cest une histoire sommaire et
résumée de I’évolution de ses ancétres, elle établit
irrévocablement la parenté animale de ’homme,
en dépit de toutes les protestations plus ou moins

intéressées.

RESUME

Nous croyons qu'il est inutile et antiscientifique
d’imaginer des théories plus ou moins fantaisistes
ponr expliquer les phénoménes naturels, lors-
qu'on peut recourir i la science pour les com-
prendre simplement. La descendance animale de






CHAPITRE 111

- Comment le périsprit a pu acquérir
des propriétés fonctionnelles

SomMaIre: L'évolution animique. — Théorie cellulaire. — Dans

©les organismes, méme rudimentaires, il faut la présence du
principe périsprital. — Différenciation des cellules originaire-
ment semblables lors de cette formation. — Mouvements qui
se fixent dans I'enveloppe. — Naissance et développement des
instincts. — Laction réflexe, son rdle, inconscience et con-
science. — Progression paralléle du systéme nerveux et de
Iintelligence. — Résumd,

La nature est la grande éducatrice; en elle seule
réside la vérité, et celui qui sait la voir d’'un ceil
philosephique en découvre les secrets ressorts,
qui restent voilés aux yeux de I'ignorance. Les
lois qui dirigent les évolutions si variées de la
matiére physique ou vivante, montrent que rien
n'apparait subitement et & ’état parfait.

Le systéme solaire, notre planéte, les végétaux,
les animaux, le langage, les arts, les sciences, loin
d'étre éclos spontanément, sont le résultat d'une
longue et graduelle ascension, depuis les formes
rudimentaires jusqu'aux modalitésque nous-mémes
conraissons aujourd’hui.
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premiers vestiges d'une organisation nerveuse.

Ce qui nous détermine encore a procéder ainsi,
c'estquel’ame nous apparaitcomme indivisible dans
I'homme, et que rien ne nous autorise & supposer
qu'il en soit autrement dans la séris animale; de
sorte que les premiéres lueurs de l'instinct sont les
signes révélateurs de son ;action; mais il est peut-
étre possible de remonter plus haut et de voir,
daus l'irritabilité et la motilité, des formes infé-
rieures de I'ame. Quoi qu'il en soit de cette hypo-
thése, il suffit amplemeunt & notre sujet de partir
des animaux relativement simples, comme les zoo-
phytes, pour comprendre comment le peérisprit
a pu acquérir successivement, par des transforma-
tions incessantes, ses propriétés fonctionnelles.

Malgré les preuves nombreuses que nous avons
accumulées dans le ehapitre précédent,pour mon-
trer 'identité du principe qui dirige l'animal et
I'homme, il ne nous parait pas inutile d'établir
expérimentalement l'existence du périsprit animal ;
nous empruntons ces faits & M. Dassier (1), qui ne
peut guére étrre soupconné de tendresse pour le
spiritisme ; son témoignage n'en aura que plus de
valeur.

« Vers la fin de 1869, me trouvant 3 Bordeaux,
dit-il, je rencontrai un soir un de mes amis qui se’
rendait & une séance magnétique et qui me proposa
de I'accompagner.

« J'acceptai son invitation, désireux de voir de
prés le magnétisme que je ne connaissais alors que

(1) Dassier, VHumanité posthume, p 83 et suivantes.
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faculté essentiellement consciente. Eux, qui re-
prochent si amérement aux spiritualistes ’'abas de
la métaphysique, en imaginent une infiniment
moins compréhensible que celle de Platon. de Bos-
suet ou de Descartes ; mais laissons parler les
faits.

M. Vianna de Lima (1) s’exprime ainsi :

« L’insurmontable répugnance, I'horreur ins-
tinctive, inconsciente, que nous inspirent encore
certains animaux inoffensifs ou dont I'aspect du
moins nous devrait laisser indifférents, cette crainte
ou répulsion innée, ne peut, dans certains cas,
s'expliquer que parl’hérédité ou la mémoire orga-
nique ; nous la tenons de nos ancétres qui, eux,
avaient eu fréquemmenta souffrir de ces animaux.
11 nous serait facile de donner ici de nombreux
faits & I'appui de cette assertion ; contentons-nous
d'un exemple de méme nature, trés instructif et
moins connu. exemple qui a été d'ailleurs souvent
vérifié par divers observateurs.

« Si dans une écurie on fait la litiéré des che-
vaux avec de la paille qui a servi dans la cage de
lions ou de tigres, les chevaux, dés qu'ils auront
senti I'odeur de cette paille, seront pris d'une ter-
reur folle, et s’effrrceront de fuir : « Blen des
générations de chevaux domestiques, a dit Lay~
cock. quile premier a rapporté ce fait, bien das
géndrations ontd sesuccéder depuis quele che~
val sauvage, que nous devons supposer l'ancétre

A

A A A

(h Vianna de Lima, Eeposé sommaire des Théories transfor-
mistes, piyre T2, ’ -






124 L'EVOLUTION ANIMIQUE

espéces animales telbes que les reptiles, provient
des couches les plus profondes de notre moi, ce
sont les sensations éprouvées par 1’étre humain
dans son passage dans la série animale ; aussi est-
ce sous forme instinctive qu’ils se manifestent, et
nous allons voir tout & I'heure comment tous les
actes découlant de Il'instinct ont la méme origine.

On n’a pas éclairci ce pointsi important du méca-
nisme organique dans I'’homme, on ne I'a jamais
étudié que dans les sciences naturelles; mais sans
remonter jusqu'a la cause de ces phénoménes, les
théories monistes, matérialistes, etc., ne peuvent
se tirer d’affaire qu’en supposant a la matiére des
propriétés qu’elle n’a jamais manifestées.

Le spiritisme, au contraire, n'invente rien. Cette
doctrine démontrant I’existence du périsprit, mon-
trant que cet organe reproduit fluidiquement la
forme corporelle des animaux, qu'il est stable au
milieu au flux perpétuel des molécules vivantes, il
en résulte que c'est en lui que s’incorporent les
instincts et les modifications de I'hérédité. Comme
il estimmuable malgré les changements incessants
dont I'homme est le théatre, il contient pour ainsi
dire le statut des lois qui dirigent I'évolution de
I'étre. A la mort il ne se dissout pas, il constitue
I'individualité du principe intelligent et il enre-.
gistre chaque modification que les nombreuses et
successives existences détermiment en lui, de sorte -
quaprés avoir parcouru toute la série, il devient
apte a conduire, & diriger, méme & I'insu de I'es-
prit, des organismes trés compliqués. Il y a dans
cet automatisme quelque chose d’analogue A ce.
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dans la totalité des cellules, le corps entierm

Si la théorie de I'évolution est exacte, la
di commencer sur la terre par la formatio
protoplasma. Ce fait est vérifié aujourd’hui.
explorations des grands fonds sous-marins (1
fait connaitre I'existence d'une substance gi
neuse qui parait étre la premiére manifest
vitale. Les beaux travaux de Hceckel sur ces
rudimentaires confirment pleinement les de¢
tions de Darwin, et donnent au transformisme
base sérieuse.

« Les monéres, dit Heckel dans un travail
dans le Kosmos, sont les étres les plus simple
I'on puisse imaginer; ce ne sont que de p
masses de protoplasma, sans structure au
dont les appendices protéiformes remplissen
fois toutes les actions vitales et animales ; mq
ment de sensibilité, assimilation et désassimils
nutrition et croissance, reproduciion; cons
au point de vue morphologique, leur corps es
aussi simple que celui d’un cristal quelconqu

Les monéres ne sont pas toutes au méme «
de simplicité, il en existe qui ont dans l'inté
de leur masse un noyau bien caractérisé; ce
des cellules nues, auxquelles on donne le
d’amibes. Ellesse rencontrent dans I'ean ordir

(1) Le Bathybius qui a été découvert pendant l'expédit
Porcupine (1863) est une matiére gélatincuse vivante se 1
sant en petites masses vivantes nommdées, par Heeckel, nu
Récemment, M. de Folin, assistant aux sondages du Ta
et du Travaillewr dans le golfe de Gascogne, a ramené d
de la mer du protoplasma vivant,
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Le but de tout organisme est de vivre : chaque
partie concourt dans sa sphére d'action & 'accom-
plissement de ce résultat. On peut comparer lo
corps vivant i une manufacture, chaque organe a
une équipe d’ouvriers, chaque ouvrier 4 une cel-
lule. L.es ouvriers ont chacun un ouvrage spécial,
et, en unissant les piéces ainsi fabriquées séparé-
ment, on oblient un objet manufacturé. Sur
I'échelle des étres, on rencontre les associations
de cellules dans toutes les phases de développe-
ment, Isidore Geoflroy-Saint-Hilaire dit & ce
propos (1) :

« Comme l'individu, la communauté a son unité
abstraite et son existence collective; c'est une
réunion d'individus, et souvent en nombre im-
mense; et pourtant elle peut étre considérée elle-
méme comme un seul individu, comme un étre un,
bien (que composc¢. Et elle est telle, non pas seule-
ment par une abstraction plus ou moins ration-
nelle, elle I'est en réalité, matériellement, pour
nos sens aussi bien que pour notre esprit, étant
constituée comme un étre organisé de parties
continues et réciproquement dépendantes, toutes
fragmentées d’'un méme ensemble, bien que cha-
cune d’elles soit elle-méme un ensemble, plus ou
moins nettement circonscrit, toutes membres d’un
meéme corps, quoique chacune constitue un corps
organisé, un petit tout...

« Comme la famille, la société et Vagrégat, la

(1) Isidore Geoffroy-Saint-Hilaire, Histoire naturelle générale
des rognes organiques, t. 11 p. 205,
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cle ordinaire, il ne pourra pas se régs
comme cela se produit incessamment dans
nisme vivant; donc, bien que le princif
opére et s'entretienne au moyen des lois
relles, il est distinct de ces lois. Ce princ
une force, une transformation spéciale de
gio; il n'a pas une existence surnaturelle, i
produit nécessaire de l'évolution ascenda
premier degré, non de l'organisation, m
I'entretien, de la réparation de la matiére vi
On peut retrouver des traces de ce principe
rateur jusque dans la matiére brute; un
est capable de cicatriser ses blessures. M.
a bien mis ce fait en évidence (1).
Lorsqu’un cristal a été brisé sur I'une qu
que de ses parties, si on lereplace dans lad
tion ol ila prisnaissance, non seulement il s’
sur toutes ses faces, mais un travail trés
lieudans la partie lésée, et bientot le domm
réparé et la symétrie rétablie. Si on colore
meére avec une substance violette par exem'
voit distinctementle travail supplémentaire
sité par la réfection” des parties détruites.
Le principe vital est donc une force esser
ment organisatrice et réparatrice, et. dans
gétaux et les animaux, c’est elle qui refait
lules agrégées les unes aux autres suivant u
déterminé.C'est en quelque sorte le développ:
le degré supérieur, la transformation exal
celte force que 'on appelle V'affinité dans le.

(1) Comptes rendus, 16 mai 1881.
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Il est 2 remarquer que, chez les animaux
plus simples, méme chez ceux ol on ne voit_
ni systéme nerveux distinct; ni organes sext
ni membres, on retrouve tonjours l'estomac: «
la 'organe par excellence de I'animalité; c'e:
fondement de la vie brute, et I'on peut dire, 1
Rabelais, que messer gaster est le premier ms
ésarts de I'univers, que c’estlui qui a enseigné
hommes et aux bétes tout ce qu'il faut faire
exister, en suscitant tous les besoins, et dés
tous les instincts.

Lesactinies, quiressemblent 3 des fleurs vivar
dont les brillants pétales sont doués d'une gr:
mohilité, ne sont, & la vérité, que des. estor
organisés, de véritables sacs transmettant les
nutritifs au reste du corps, par imbibition ; et
ne retrouve chez elles d’autres instincts que ¢
nécessités par cet acte important.

C’est qu’ici, le systéme nerveux n’est pas en:
différencié. Sa substance est disséminée par
le corps, et comme pétrie avec la matiére gé
neuse dont est formé l'animal, de sorte que
facultés actives telles que la vision, ’audition,
queé nous possédons spécialisées dans des org
distincts, sont en quelque sorte répandues uni
mément, et & I'état latent, dans ces organisal
primordiales.

C’est sous l'influence permanente, sans ¢
active, des milicux qui agissent sur ’animal,

Mollusques, 1795 ; sur les Phyllidies, 1796 ; sur la Vérétile
Coraux, 1803.
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constater (1). Ceci bien compris, il deviendra f
cile de se figurer, par analogie, comment ]
autres parties du systéme nerveux ont pris p
a peu la direction de la vie végétative et org
nique. Ce sont donc les fonctions de la vie de rel
tion des étres vivants qui doivent nous occup
en premier lieu.

La vie de relation comprend deux termes : d’u
part, I'action du monde extérieur sur I’animal, q
se traduit chez lui par le phénoméne de la sens
bilité ; d’autre part, 'action de l'animal sur
monde extérieur qui se manifeste par le mouv
ment.

La propriété de répondre par un mouvement
une force extérieure est tout i fait générale
caractérise les étres vivants, on I'a nommée 1';72
tabilite.

Ce qu’il importe de bien comprendre, c'est qus
dans la nature, la force n'est jamais détruite. E.
ne se perd ni nese crée, en sorte que toute forc
méme en agissant sur un objet inerte, se transfo
mera peut-étre, mais persistera 4 1'état de forc
et se retrouvera fout entiére dans la matiéreinem
qui a subi I'action. Un fait curieux mettra bien
évidence ce principe de la conservation d’une for
sous forme d’empreinte (2).

(1) Richet, Psychologie générale, 1887. Nous suivrons de =
cet auteur en le citant librement; car son exposé, trés bien #
de psychologie physiologique, résume les derniéres vues d
science sur le sujel qui nous occupe. Voir aussi Vianna de Lim
Euxposé des Théories transfornistes.

(2) J.-W. Draper, les Conflits de la Science et de la Relig a
(Bibliothéque scientifique.)
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giques que celles qui agissent sur les corps bruts,
etces formes laisseront dans 'dtre vivant des traces
de plus en plus durables de leur action, 2 mesure
qu’'elles s’exerceront plus souvent. 1.a chaleur, I'é-
lectricité, la combiraison chimique, la pesanteur
qui semblent si différentes ne sont en réalité que
des formes de mouvements, mouvements molécu-
laires, atomiques, vibratoires, non perceptibles &
nos sens en tant que mouvements, mais enfin que
la science a pu démontrer é&tre réductibles 'a des
lois mécaniques (1).

Le point essentiel, celui qu’il ne faut jamais ou-
blier, c’est que le périsprit est uni, au moment de
la naissance, A toutes les molécules du corps. C'est
au moyen du fluide vital dont le germe est impré-
gné, que celte incarnation peut avoir lieu, car nous
savons déja que l'esprit ne peut agir sur la ma-
tiére que par l'intermédiaire de la force vitale. Il
y a donc fusion intime entre le périsprit et le fluide
vital, ce dernier étant le moteur qui détermine
I'évolution renfermée dans ces trois termes : jeu-
nesse, dge mur, vieillesse. Nous avons remarqué
de méme que chaque cellule, tout en participant a
la vie générale dans les organismes composés, jouit
cependant d’une certaine autonomie, de sorte que
tout mouvement qui s’y produit change son équili-
bre vital, et cettc modification dynamique a sa ré-
percussion immédiate dans le double fluidique, et
y détermine un mouvement. Donc, toute action,

(1) Baltour<Steward, la Coaservation de I Energie, dernier cha-
pitre.
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mais le procédé est toujours le mdme. Etudions
donc les propriétés physiologiques de l'appareil
nerveux. Car ces connaissances nous feront mieux
comprendre encore le réle du périsprit.

LE SYSTEME NERVEUX ET L'ACTION REFLEXE

Rappelons encore une fois que le systéme ner-
veux n'est que la condition organigue terrestre
des actions psychiques de I'dme, que, par lui-
méme, il n'est ni intelligent, ni instinctif, puis-
qu'aprés sa destruction I'dme survit, aussi bien
I'ame humaine que I'Ame animale ; mais que, pen-
dant la vie, il estla reproduction matérielle du
périsprit et que toute altération grave de sa sub-
stance engendre des désordres consécutifs dansles
marilestations du principe pensant.

Certains savants disent: Si nous lésons grave-
ment une parlie du cerveau d’'un individu, la pa-
role articulée ne pourra plus se produire, done
la faculté de parler est détruite; c'est incontes-
table ; devons-nous conclure de cette expérience
qu'une partie de I'aAme a disparu, non, vous l'avez
simplement mise dans I'impossibilité de se servir
de I'instrument, et dés lors elle ne peut acéuser sa
présence de cette maniére, mais vous n’avez pas
démontré que vous détruisiez partiellement 1'Ame
par cette expérience ; vous l'avez désorganiséa
dans son fonctionnement, et pas autre chose.

L'adage mens sana in corpore sano, une ame
saine dans un corps sain, est exact; il faut néces-
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I’animal a une tendance a réagir contre le milieu
extérieur, et que la sensation détermine en lui des
émotions de plaisir ou de peine; lorsqu’il cherche
les unes et fuit les autres, il accomplit des actes
instinctifs qui se traduisent par des actions ré-
flexes, dont il peut avoir conscience, sans. pouvoir
souvent les empécher, mais qui sontadmirablement
adaptées a son existence (1). Ainsi un liévre s’en-
fuit au moindre bruit qui se produit, son mouve-
ment de fuite est involontaire, inconscient, en
partie réflexe, en partie instinctif, mais ce mouve-
ment est adapté 4 1a vie de 'animal : il a pour but
sa conservation. Il n'a pas le choix, il s’enfuit
fatalement, parce que ses ancétres depuis des mil-
lions de générations en ont fait autant, et que ce
n'est que dans la rapidité de sa fuite qu'il peut
trouver son salut.

Si I'on examinait ainsi tous les mouvements ré-
llexes d’ensemble, les allures, les attitudes des ani-
maux, on leur trouverait toujours les deux carac-
téres de l'action réflexe simple : la fatalité et la
finalité.

Le milieu extéricur ou vit chaque animal excite,
par son action sur les appareils sensoriaux, une
double série d'effets: d’abord une suite d’actions
corporelles réflexes, puis une classe de manifesta~
tions mentales correspondantes. Nous avons vu
que les actions mentales sont vagues, primitives,
et étroitement limitées & 'organisme et au milieu.

(1) A propos de linstinct, consulter : Darwin, Origine des
Espéces, ch. VIL ; Romanes, '’ Evolution mentale chez les Ani-
mawx; Ch. Richet, Psychologie générale, ch. VI,
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pour que I'esprit fasse, au profit des instincts natu-
rels, une meilleure appropriation des conditions
ambiantes : Les instincls naturels sont donc plus
ow moins modifies ow perfectionnés par lUintelli-
gence (1).

Si les causes qui ont amené ces modifications
sont persistantes, nous avons vu qu'elles devien-
nent inconscientes et se fixent dans I'enveloppe
fluidique, elles sont alors vraiment instinctives.

« Peu & peu, cependant, dit Edmond Perrier (2),
la conscience devient plus étendue (selon le degré
de perfectionnement du cerveau), les idées plus
claires, les rapports compris plus nombreux; l'in-
telligence se distingue nettement. Elle se mélange
d’abord, & tous les degrés, & 'instinct; enfin arrive
le moment ou elle masque & peu prés les instincts
innés, ol ce qu'ils ont de fixe semble disparaitre
sous le flot changeant de ses innovations. Ce qui se
transmet par ’hérédité, ce n’est plus I'aptitude a
concevoir presque inconsciemment tel ou tel rap-
port, c’est 'aptitude 4 chercher et & découvrir des
rapports nouveaux, jusqu'a ce qu'enfin se montre
le merveilleux épanouissement de la raison hu-
maine. »

Comme ce progrés graduel, qui a demandé des
millions d’années, se congoit avec évidence quand
on admet le passage de I’ame & travers la filiére
animale, comme on comprend bien I’existence des
instincts dans I'homme et leur indéracinable téna-

(1) Ferrviere, la Vie et UAme, p. 345-315.
)

(2) Ed. Perrier. préface, p. xxvi, au livie de Romanes, U'Ine ==

telligenee des Aninmauc,

'y






168 L'EVOLUTION ANIMIQUE

corps. L'encéphale pris comme unité est ¢
du corps :

1° Chez les poissons  comme 1 est & 5,

2¢ Chez les reptiles comme 1l estal,

3° Chez les oiseaux comme 1 est &
4° Chez les mammiféres comme 1 est &

Il y a donc progression continue & mes
I’on s’éléve de 'embranchement inférieur a
rieur, mais 4 la condition formelle que les
embrassent chaque embranchement pris «
et non pas telle ou telle espéce examinée
ment. Car §’il est un fait aujourd’hui bien
tré, c'est que le progrés dans la série ai
lieu, non pas en ligne droite et sur une seu!
mais en lignes inégales et paralléles.

Nous ne pouvons suivre dans tous leur:
les faits si nombreux qu'il serait intére:
mettre sous les yeux du lecteur, plusieurs?
n’y suffiraient pas, nous n’avons pu que 1
rapidement tout ce qui a trait & I'évolut
male, en signalant I'utilité du périsprit
compréhension des phénoménes.

Notre maniére de voir peut se justifie
hypothése trés hardie de M. Herbert Spenc
voici le résumsé (1) :

Notre science, nos arts, notre civilisati
nos phénoménes sociaux, si nombreux et
pliqués qu’ils soient, se raménent a un cert:
bre de sentiments et d’idées. Ceux-ci se re
aux sensations primitives, aux données ¢

(1) Herberl Spencer, Principes de Psychologie.
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s’effacer auiourd’hui que I'ame se manifeste sous
les modalités les plus élevées de sa nature. Nous
avons le devoir de réclamer une répartition plus
équitable des charges et des biens de la commu-
nauté, de nous élever contre les funestes conseils
de 'ambition qui précipitent les peuples les uns
contre les autres; enfin, de revendiquer sans cesse
les droits imprescriptibles de la solidarité et de
I'amour. Notre doctrine, en montrant 1'égalité par-
faite, absolue, du point de départ de tous les hom-
mes, efface les séparations artificielles élevées par
l'orgueil et I'ignorance. Elle prouve péremptoi-
rement que nul n’a droit au respect d'autrui que
s'il I'impose par la noblesse de sa conduite, et que
la naissance ou la position sociale ne sont que des
accidents temporaires dont personne ne peut se
prévaloir, puisque tous peuvent y parvenir & un
moment quelconque de leur évolution.

Ce sont la des vérités consolantes qu’il est bon
de répandre sans cesse autour de nous. Montrons
que l'effort individuel peut senl amener le progrés
général, et la méme puissance qui nous a constitué
3 I'état d’homme, nous ouvrira les perspectives
infinies de la vie spirituelle se développant dans
I'étendue sans limite du Cosmos.
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ménes conscients disparaitre peu a peu pour se
fondre dans l'inconscient; on comprendra mieux
le mécanisme de la mémoire organique et on ne
s'étonnera pas de la voir assimilée 4 la mémoire
psychique: elles sont de méme nature, elles ont le
méme territoire, elles se forment par les mémes
procédés, et elles s'acquiérent ou se perdent de
méme.

SENSATION ET PERCEPTION

Dans cette étude, et dans celle qui suit, nous
nous servirons des recherches des savants contem-
porains, en leur empruntant leurs travauxetleurs
études si clairs et si convaincants, mais en ayant
bien soin de faire intervenir le périsprit au mo-
ment voulu; ce qui rendra compréhensibles les
phénomeénes, en leur donnant une explication
logique gni leur manque sans cela (1).

Distinguons tout d’abord la sensation de la per-
ception.

Lorsqu'un agent extérieur impressionne les
sens, il produitdans 'appareil sensoriel un certain
changement qu'on appelle une sensation. Cette
modification est transmise au cerveau par les nerfs
sensitifs, et, aprés un trajet plus ou moinslong, elle
arrive aux couches corticales du cerveau. A ce

(1) Voir Ribot, les Maladies de la Mémoire ; Richet, Origines
et Modalités de la Meémoire (Rerue philosophique, juin 1886);
Delbeeuf, Eléments de DPsycho-physique; Ferriére, la. Vie et
U'Ame; Féré, Sensation et Mouvement; Binet, les Altérations
de la Personnalité.

Y
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au cerveaa des millions de mouvements vibratoires
qui s’enregistrent dans sa substance, et, en méme
temps, dans le périsprit, d'une maniére indélébile.

On a dit que la cellule psychique était comme le
phosphore, qui, aprés qu'il a subi l'action de la lu-
miére, reste lumineux dans I'obscurité. Mais nous
préférons, comme analogie, l1a comparaison avec la
plaque sensible photographique, qui, touchée par
la lumiére, garde éternellement, par une réaction
chimique fixe et indélébile, la trace de I'excitation
lumineuse. Sur cette plaque une série d’'images
peuvent se superposer; et, quel qu'en soit le
nombre, les derniéres, se superposant sans cesse
sur les précédentes, n'effaceront pas leur image.
Ce sera une addition, un entassement d’'images, ce
ne sera pas la destruction, 'eflacement des images
premiéres par celles qui viennent ensuite.

Les modifications produites dans les cellules sont
permanentes, tout le monde est d’accord la-dessus:
Maudsley dit : « Dans une cellule modifide, il se
produit une aptitude, et avec elle une différencia-
tion de I'élément, quoique nous n’ayons aucune
raison de croire qu’a I'origine cet élément différat
des cellules nerveuses homologues. »

M. Delbosuf: « Toute impression laisse une cer-
taine trace ineffacable, c'est-A-dire que les molé-
cules. une fois arrangées autrement et forcées de
vibrer d’une auire fagon, ne se remetiront plus
exactement dans I'éilat primitif. »

M. Richet (1) : «De méme que, dans la nature, il

1) Richet, Origines et Modalités de la Mémoire.
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longtempsdétruite,quand’4meal’existence immor
telle.

CONDITIONS DE LA PERCEPTION

Pour qu'une sensation soit percgue, autremen
dit qu'elle devienne un état de conscience, il fau
noter deux conditions indispensables : I'intensit¢
et la durée (1).

1° L’intensité est une condition d’un caractére
tres variable, mais il faut cependant un minimun
pour que la perception ait lieu. Nous n'entendont
pas les sons trop faibles, nous n’apprécions pas le:
saveurs qui n'ont pas une certaine importance.
Nous avons trouvé le moyen de diminuer le degr¢
d’intensité nécessaire en inventant des instrument:
qui augmentent nos sens, tels que le microscope
le télescope et le téléphone. C'est parce que lei
perceptions ne gardent pas constamment la méme
intensité qu’elles diminuent insensiblement, jus-
qu'a n'étre plus suffisamment intenses pour reste;
présentes & l'esprit; alors elles tombent « au-des
sous du seuil de la conscience ».

2° La durée. — Le temps nécessaire pour qu’un(
sensation soit percue, autrement dit, pour qu
I'esprit prenne connaissance du mouvement péri
sprital, a été déterminédepuis une trentaine d’an:
nées pour les diverses perceptions.

La perception pour leson se fait au bout de 0”,1(
a0"14.

(1) Ribot, les Maladies de la Mémoire, p. 22 et suivantes,
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de fibres, est dans le méme cas ; il faut que la

conscience soit distincte de cet amas, sans quoi

tous ces mouvements ne sauraient, d’eux-mémes,

S’harmoniser, et I'on conc¢oit la nécessité d'un

classement automatique dans le périsprit, sans le-
qQuel I'esprit ne pourrait s’y reconnaitre ; aussi il
Posséde une faculté spéciale: l'attention, qui lui
Dermet de se concentrer sur un ordre particulier
d’idées, en éliminant tout ce qui est étranger a
1" objet de son étude actuells.

ETUDE SUR LA MEMOIRE

Nous croyons devoir étudier la mémoire et
T hercher 4 nous rendre compte de son fonction-
1lement, car elle est 1a base de la vie mentale, en
< outribuant & fonder la personnalité, et si nous
= oOnpaissons bien toutes les modalités de cette
QAculté, nous pourrons comprendre pourquoi nous
Xn’avons pas gardé le souvenir de nos existences
X>assées; en méme temps, commme elle joue le réle
e plus important dans les cas de double person-
Xaaljté et dans les différents états du somnambu-
isme provoqué, sa connaissance approfondie a
Xour nous le plus grand intérét. Nous allons done
Voir sommairement les phénoménes principaux
Quila caractérisent.
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a enlevé les hémisphéres cérébraux, fait v
brusque soubresaut, si on approche de lui en im
tant le souffle du chat en coldre. Ici il n’y a pas ¢
jugement, c’est un acte instinctif, irrésistible. D¢
puis des milliers d’années, ce bruit a pour résult:
de déterminer la fuite sans réflexion préalable ;.
fait de ce bruit est tellement associé & celui ¢
danger que, lorsqu’il se produit, I'animal s’enfu
sans réflexion, inévitablement: il n’y a ni raisorx
nement ni conscience, c’est un pur réflexe. I
méme, des chiens et des chats, privés des lob:
cérébraux, font grimacer leurs lévres, comn
pour se débarrasser d’'une sensation désagréabl
lorsqu’on leur verse dans la gueule une décoctic
de coloquinte. Ce sontdessensations inconscient:
aujourd’hui, mais qui ont 8té jadis pergues (1). .

4* — Il se produit aussi des ensembles de mouyvy
ments musculaires, par la simple action de
volonté, qui demandent une quantité énorn
d’actionsréflexes appropriées, révélantune scient
trés grande du jeu des organes, et tout a fait i
connue de l'esprit. -

« Bien souvent, dit le docteur Despines, j'
admiré cette science automatique, en voyaut
chien qui suit la voiture de son maitre, saut
au-devant de son cheval, passer entre les rou
de la voiture, et cela & tous les degrés de vitess
sans jamais se laisser atteindre par les roues ¢
par les pieds du cheval. Quelle précision math:
matique ne faut-il pas dans l'action des muscl

(1) Ribot, VHérédité, p. 310,
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Acquisition tantét immédiate, tantét lente,
répétition de l'acte, nécessaire dans certains cas,
inutile dans d’autres.

Inégalités des mémonires organiques suivant les
personnes : elle est rapide chez les uns, lente ou
totalement réfractaire chez d’autres (la maladresse
est le résultat d’'une mauvaise mémoire organique).
Chez les uns, permanence des associations une
fois formées; chez les autres, facilité 4 les perdre,.
a les oublier. Disposition de ces actes en séries
simultanées ou successives, comme pour les sou-
venirs conscients.

Ici méme, un fait bien digne d'étre remarqué,
c'est que chaque membre de la série suggére le
suivant : c’est ce qui arrive quand nous marchons
sans y penser. Tout en dormant, des soldats a
pied, et méme des cavaliers en selle, ont pu con-
tinuer leur route, quoique ces derniers aient 4 se
tenir constamment en équilibre. Cette suggestion
organique est encore plus frappante dans le cas
cité par Carpenter, c’est celui d'un pianiste accom-
pli qui exécuta un morceau de musique en dormant,
fait qu’il faut attribuer, moins au sens de l'ouie
qu’au sens musculaire, qui suggérait la succession
des mouvements.

Sans chercher des cas extraordinaires,nous trou-
vons dans nos actes journaliers des séries com-
plexes et bien déterminées, c’est-3-dire dont le
commencement et la fin sont fixes, et dont les
termes, différents les uns des auires, se succédent
dans un ovdre constant: par exemple, monter ou
descendre un escalier dont nous avons un long
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que certains médiums s'endorment spontanément,
et qu'ils se mettent A parler. On a remarqué que
les discours prononcés n’avaient, le plus souvent,
aucun rapport avec les idées du médium & I'dtat
ordinaire, et que I'étre nouveau qui témoignait
ainsi de sa présence donnait des détails, relatait
des faits que le sujet ne connaissait nullement.
Parfois, m&me, I'individualité nouvelle s’exprimait
dans une langue étrangére, tout & fait inconnue
du médium. Dans ce cas, les spirites disent que
c'est I'Esprit d’'une personne qui a vécu sur la
terre qui s'empare de l'organisme du médium et
qui s'en sert pour se communiquer. Ce phénoméne
a ¢té nommé 'incarnation. Nous I'avons décrit et
commentié dains un ouvrage précédent (1), et nous
Lavons s i v orevenir ici, mais ces aspects divers
de 1 persosnalité nous permettent d'étudier la
mmoire expoerimentalement, ce qui a pour nous
une grande valeur.

Pour bien comprendre les faits qui vont se dé-
rouler, il ne faut pas oublier que, pour qu'un phé-
noméne soit conscient. c'est-a-dire qu'il soit percu
par l'esprit, deux conditions sont indispensables :
I'intensité et la durée. Pour que nous ressentions
une sensation, il faut que la cause excitatrice ait
un certain degré de force, une intensité minimum,
qui varie nécessairement avec la finesse des or-
ganes des sens de chacun de nous; mais il ne fau-
drait pas conclure que, si la sensation n'est pas
pergue, elle a été perdue, ce serait une grave er—

(1) Le Phénoméne spirite,

7
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tous les phénomnénes, a la condition qu'on tienne
compte d’un second facteur de la personnalité qui
est le sentiment de la vie.

Chacun de nous a le sentiment qu’il existe cor-
porellement, c'est ce qu'a bien - montré Louis
Peisse (1) en combattant la doctrine de Jouffroy qui
prétendait que nous ne connaissons notre corps
que d’une maniére objective, comme nous connais-
sons ce qui nous est étranger, une table, un meuble,
etc. Le médecin philosophe répond :

< Est-il bien certain que nous n'avons absolu-
ment aucune conscience de l'exercice des.fonc-
tions organiques ? S'il s’agit d’'une conscience
claire, distincte, localement déterminable, comme
celle des impressions extérieures, il est évident
qu’elle nous manque ; mais nous pouvons bien en
avoir une conscience sourde, obscure et pour
ainsi dire latente, analogue, par exemple, & celle
qui provoque et accompagne les mouvements
respiratoires, sensations qui, bien qu'incessamment
répétées, passent comme inapercues.

« Ne pourrait-on pas, en effet, considérer comme
un retentissement lointain, faible et confus du
travail vital universel, ce sentiment siremarquable
qui nous avertit sans discontinuité ni rémission de
Iexistence actuelie de notre corps 20n a presque
toujours, er fotort, contondu ce sentiment avec les
impr ssions accinenteiles et locales qui, pendantla
veille, ¢veillent, stimulent et entretiennent le jeu

(1 Note a son ¢dition des Rapports du Physique et du Moral

de Cabanis, p.o 108 ot 109, Git¢ pur Ribot : les Maladies de la
Lersonnulité, p. 20, :
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individualités, c’est toujours le méme moi, mais,
pendant l'accés, le rythme périsprital a varié, les
sensations se sont inscrites dans I'organisme flui-
dique modifié; lorsque le périsprit revient a la
tonicité normale, c'est-a-dire quand la crise a
cessé, 'ame n’a plus conscience de ce qui s'est
Passé, car les rapports normaux se sont rétablis,
les sensations sont pasées dans l'inconscient, il a
perdu la mémoire. Le phénoméne peut &tre assi-
wilé & celui du réve.

Pendant que nous dormons, 'ame est sans cesse
aclive, mais les sensations internes que nous res-
Sentons sont extrémement faibles; elles paraissent
fortes, non parce qu'elles le sont en réalité, mais
Parce qu’aucun état fort n’existe pour les rejeter au
Sécond plan. Dés que I'état de veille recommence,
s images qui n'ont qu'un minimum d'intensité

Passent dans I'inconscient ; le réve est oublié.
Dang I'exemple de I'employé, il y a deux genres
),9 Vie qui se succédent chez le méme individu,
Une jgnore I'existence de l'autre, mais I'existence
extl‘asnormale n'a duré qu'un quart dheure, et
:::us ne savons pas sj elle s’est rfap'roduite: Voici
vie:xemp]e qui amplifie le.cas précédent, ou deux
étra, Se déroulent alternativement, tout en étant

Digéres I'une a l'autre.

DOUBLE PERSONNALITE

daln‘e cas suivant a été rapporté par Machnish,
| sa Philosophy of sleep.
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Une jeune dame américaine, au bout d’un som-
meil prolongé, perdit 18 souvenir de tout ce qu’elle
avait appris. Sa mémoire était devenue une table
rase. Il fallut tout lui rapprendre. Elle fut obligée
d’acquérir de nouveau I’habitude d’épeler, delire,
d’écrire, de calculer, de connaitre les objets et
les personnes qui l'entouraient. Quelques mois
aprés, elle fut reprise d’'un profond sommeil, et,
quand elle s'éveilla, elle se retrouva telle qu’elle
avait été avant son premier sommeil, ayant toutes
ses cornaissances et tous les souvenirs de sa jeu-
nesse ; par contre, ayant tout a fait oublié ce qui
s’est passé entre ses deux accés.

Pendant quatre années, et au deld, elle a passé
périodiquement d’'un état a l'autre, toujours a la
suite d'un long et profond sommeil.... Elle a
aussi peu conscience de son double personnage que
deux personnes distinctes en ont de leur nature
respective. Par exemple, dans l'ancien état, elle
posséde toutes ses connaissances primitives. Dans
le nouvel état, elle a seulement celles qu’elle a pu
acquérir depuis sa maladie. Dans I'ancien état, elle
a une belle écriture. Dans le nouveau, elle n’a
qu’'une pauvre écriture maladroite, ayant eu trop
peu de temps pour s'exercer. Si des personnes
lui sont présentées dans I’un des deux états, cela
ne suffit pas; elle doit, pour les connaitre d’une
maniére suffisante, les voir dans les deux états. Il
en est de méme des autres choses.

Nousremarquons, dans cette observation, que la
vie de cette dame est coupée, 4 intervalles plus
ou moins réguliers, par des états pendant lesquels
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Pendant le sommeil prolongé, il s’est produit
une perturbation de la force vitale qui a eu sa
répercussion immeédiate sur le mouvement péri-
sprital, laforce vitale ayant varié dans les centres
du cerveau et dans le systdme nerveux, ou résident
la mémoire psychique et la mémoire semi-orga-
nique et semi-consciente, le rapport habituel du
périsprit et du corps a changs.

Les sensations qui ont été enregistrées antérieu-
rement, avec certaines conditions d’intensité et de
durée, ne peuvent plus reparaitre dans le champ de
la conscience, puisque ce sont maintenant d’autres,
minimums d'intensité qui sont nécessaires pour
que des sensations revivent. Le moi a perdu le
souvenir du passé. Il ne faut jamais oublier que.
c'est I'état du corps, pendant la vie, qui est le ré-
gulateur de I'activité intellectuelle. Les sensations
nouvelles, celles des états intormédiaires, vont-
elles s'accommoder aux états nouveaux, elles s’en-
registreront sur I’'organe matériel modifié et sur
I'enveloppe fluidique semblablement modifiée par
le nouveau fonus vital; elles seront, pour ainsi
dire, sur un autre plan vibratoire que les anciennes
et elles pourront s’as<ocier entre elles. Le moi aura
conscience de ces sensations et pourra les asso-
cier; il formera un deuxiéme magasin, moins riche
que le premier, mais suffisant pour lesnécessités
journaliéres. .

Lorsque les conditions premiéres reparaitront,
c'est-a-dire quand P'activité vitale aura repris sa
tonicité ordinaire, les anciennes sensations pour-
ront renaitre dans le champ de la conscience,
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IMais les nouvelles ne le pourront plus. Il y aura

on¢ deux mémoires pour le méme moi, comme il
Pourry gep présenter trois, si on change trois
fois I'§tq ¢ général de la force nerveuse, c’est-a-dire
les eonqjtions d’enregistrement des sensations.

. Nous tenonsa appeler tout spécialement 1'attan-
tionda Jgcteur surce point, car c’est la, suivant
Dous, g wie I'on doit chercher I'explication de ces
états Q ifférents du moi que I'on a appelés des
persor} nalités secondes, tierces, etc.Il nous semble
que s, par suite d’'une maladie, ou de l'action
des any €@sthésiques, ou des irritants physiques du
Systny @ nerveux, ou du magnétisme animal, on
cbax}ge I'état vibratoire de la force vitale, on
modifi par cela méme les conditions ordinaires de
la P8rc gption. Ces perceptions s'enregistrent sui-
vant wy, pouveau rythme vibratoire, avec d’autres
conditjops d'intensité et de durée, qui persistent
tant que 1a perturbation vitale se maintient, puis
e!les Centrent dans’inconscient, lorsque le rythme
Vibratgipe se rétablit, quittes a reparaitre toutes
l.es fois qu'on replongera le sujet dans le second
etat

Cette hypothése rend trés bien compte de deux
MO Taagires distinctes qui s'ignorent, et elle pourra
'S bien expliquer tous les phénomenes observés,
Mg lorsqu'une’ des deux mémoires embrasse
Fexy Semble des deux ¢iats de Ly vie, en supposant
se‘{\ement que l'état second o<t une sorte d'exal-
a lon du mouvement vitai. Cette remarque va
2®\1g amener 4 examiner d'autres faits.
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HISTOIRE DE FELIDA

Jusqu'alors, nous avons,vu des cas ol les deux
aspects du moi s'ignorent. Le moi normal n’a pas
connaissance des actes qui s’accomplissent pendant
les accés, de méme que, pendant ces intervalles, il
ne se souvient plus de sa vie normale. Le docteur
Azam a publié une observation d'une longue
durée, trés importante,'qui a été le point de départ
de beaucoup d’autres‘ Nous croyons devoir la
reproduire avec assez de détails, car elle est ty-
pique (1).

Félida est née & Bordeaux, en 1843, de parents
bien portants. Vers I'Age de treize ans, au moment
de la puberté, elle a commencé A présenter des
symptomes dénongant une hystérie commencante.
Bonne ouvriéere et d’'une intelligence développée,
elle travaillait & la journée & des ouvrages de
couture.

Vers I'dage de quatorze ans et deml, sans cause
connue, quelquefois sous I'empire d'une émotion,
I*élida éprouvait une douleur aux deux tempes, et
tombait dans un accablement profond, semblable au
someil. Cet état durait environ dix minutes. Apres
ce temps, et spontanément, elle ouvrait les yeux,
paraissait s’éveiller et entrait dans le deuxiéme
état, qu'on est convenu de nommer condition
seconde ; il durait une heure ou deux, puis l'acca-

(1) Hypnotisme. Double Conscience et Altération de la Per-
sonnalité.
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saurait I'éveiller ; de plus, cette sorte de sommeil
est absolument subit. II dure deux ou trois
minutes, autrefois il était beaucoup plus.long.

Apres ce temps, Félida s’éveille ; mais elle n’est
plus dans I'état intellectuel ol elle était quand elle
s'est endormie. Tout parait diftérent. Elle 1éve la
téte et, ouvrant les yeux, salue en souriantlesper-
sonnes qui l'entourent, comme si elle venait
d’arriver : la physionomie, triste et silencieuse
auparavant, s’éclaire et respire la gaité; sa parole
est bréve, et elle continue en fredonnant 'ouvrage
d'aiguille que dans I'état précédent elle avait
commencé ; elle se léve, sa marche est agile, et
elle se plaint & peine des mille douleurs qui
qnelques instants auparavant la faisaient souffrir ;
elle vaque aux soins ordinaires du ménage, circule
dans la ville, etc. Son caractére est complétement
changé : detriste, elle est devenue gaie; sonimagi-
nation est plus exaltée, pour le moindre motif elle
s'émeut en tristesse ou en joie; d’indifférente, elle
est devenue sensible 4 I'excés.

Dans cet état, elle se souvient parfaitement de
tout ce qui s’est passé dans les autres états sem-
blables qui ont précédé, et aussi pendant sa vie
normale. Dans cette vie comme dans 'autre, ses
facultés intellectuelles et morales, bien que diffé-
rentes, sont incontestablement entiéres: aucune
idée délirante. ancune fausse appréciation,aucune
hallucination. Félida est autre, voila tout. On peut
mémedirequedanscedeuxiéme état, cette condition
seconide, comme Pappelle M. Azam, toutes ses facul-
tés paraissent plus développées et plus complétes.
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Cette deuxiéme vie, ot la douleur physique ne
8¢ fait pas sentir, est de beaucoup supérieure &
l'autre ; elle I'est surtout par ce fait considérable
que, pendant sa durée, Félida se souvient non
seulement de ce qui s’est passé pendant les accés
| Précédents, mais aussi de toute sa vie normale,
tandis que, pendant sa vie normale, elle n’a zucun
souvenir de ce qui s’est passé pendant ses accés.

La séparation des deux vies est si absolue, que
gétant abandonnée dans I'état second & un jeune
homme qui lui avait promis le mariage, revenue a
l'état normal, elle eut des convulsions hystériques
trés violentes lorsque le médecin, qu’elle consul-
tait sur I’état de grosseur de son ventre, lui apprit
l.. quelle était enceinte.

- Lacondition seconde, qui, en 1858 et 1859, n’occu-
pait qu'un dixiéme environ de I'existence, a diffé-
Tentes reprises, a augmenté peu & peu de durée;
elle est devenue égale  la vie normale, puis I'a
| dépassée pour arriver graduellement a I'état
actue],

f Nous assistons ici & deux aspects du méme moi:
dans I'dtat second, Félida sait bien qu'elle est
toujours 1a méme, elle a conscience de continuer
8avie; son caractére a varié parce que ses dou-
leurs ont diminué, eclle est moins soumise au mal
{ que pendant I'état premier, et elle en ressent de la
gaitd. Chacun de nous a été a4 méme de constater
les différences que la maladie apporte dans le
. Cractére. On n'a pas inventé pour cela une
. %conde individualité.

., Revenue a I'état normal, elle a tous los ennuis

-———— .
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méne de la double vue. Le sujet ne pergoit plus !
monde & la maniére habituelle, il est en partie d¢
gagé de son corps, ou, en tous cas, il y est moir
retenu qu'a I'état normal ; son périsprit rayonn
autour de lui; le corps fluidique est en quelqu
sorte dans un état de tension supérieur A cel®i d
I’état normal; de la l'éclat de la mémoire de
états anciens, et c'est la, maladie qui détermine c¢
- éréthisme de la force vitale. Dés lors le minimus
d’intensité et le minimum de durée nécessaire
I'état normal pour qu’'une sensation soit con
sciente, ont été diminués ; tout ce qui se passer
dans cet état second sera bien enregistré dansl
cerveau, mais dans un rapport avec les cellule
cérébrales et le cerveau, qui ne sera plus celni d
la vie ordinaire, de sorte que Mlle R, L., sortie d
sa crise, n'aura plus aucun souvenir de ce qu’ell
aura pu dire ou faire pendant 1'état hystérique
alors que celui-ci, lui donnant une sensibilité plu
grande, lui permet de connaitre ce qui se pass
dans les deux états.

Les phénoménes précédents sont en tout sem
blables a ceux que l'on observe pendant le som
nambulisme naturel ou provoqué. C'est un fai
mille fois constaté que le somnambule peut, e
sommeil, se rappeler les événements qui se son
passés, les paroles qu'il a dites dans un sommei
précédent, alors qu’a son réveil il en a perdu tota
lement connaissance. Les anciens magnétiseurs e
méme les hypnotiscurs n’ont pas cru nécessaire d
créer pour cet oubli partiel une individualité sup
plémentaire, quand il est sisimple de constate

Lle
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journée, les yeux ouverts, afin de me prom
avac elles pour les observer sans exciter la ¢
sité publique. Il m’est arrivé de prolonger
dant quatorze ou quinze jours le somnambul:
d’'une jeune fille qui étail & mon service. Dan:
état, elle continuait ses travaux, comme si
et été dans son état ordinaire... Elle se tro
au réveil. comme dépaysée dans la mai:
n'étant plus du tout au courant de ce qui

passé » (1).

Ceci nous rameéne a l'oubli qui earactérise
alternances de sommeil et d'état normal. Etud
ce qui se passe dans le somnambuhsme
ficiel.

Deux propositions résument les principales
difications de la mémoire qui accompagner
somnambulisme hypnotique provoqué: 1°le s
pendant son état de veille, ne se rappelle at
des événements qui se sont passés pendan
somnambulisme ; 2* au contraire, mis en somn
bulisme, il se souvient, non seulement de
somnambulismes antérieurs, mais encore des
nements appartenant 4 son état de veille.
~ L'exactitude de la premiére proposition .

étre vérifiée facilement par tous ceux qui ont
des expériences, ou qui y ont assisté. Le plus
vent, quand on met une personne en somnan
lisme, on la laisse dane cet état une heure au mq
si ce n'est plusg, et ’on emploie ce temps a fair

(1) Delatour, cl.mq I'Hermés, journal de magnétisme, p
aout 1826.
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Mcme en faisant la part de 'exagération, dit
M. Ribot, ces faits nous révélent une suractivité de
la mémoire dont nous ne pouvons nous faire
aucune idée a I'état normal. Il n'y ala aucune exa-
goration, et toules les communications relatives au
passage dans la vie spirituelle établissent qu’au
moment de lamort, il y a une reviviscence de tous
les faits de I'existence terrestre (1). Aucun n’a été
perdu, les bonnes et les mauvaises actions se dres-
sent devant la conscience, il se fait un bilan instan-
tané, et notre situation dans le monde futur sera
la résultante rigoureuse de cette balance. On peut,
plus ou moins,ici-bas, oublierles heures mauvaises
ol l'on a cédé a ses passions, l'activité de la vie, les
plaisirs, les jouissances, peuvent momentanément
en oblitérer le souvenir, mais il vient une heure
ou ils se réveillent avec une inexorable justice ;
¢'est au moment de la mort. Pas un de ces (ristes
témoins ne manque i l'appel, ils se lévent dans le
pass¢, comme des accusateurs dont on ne peut
renier le témoignage, et nous sommes nos seuls
juges i cette heure solennelle, o, vis-a-visde nous
méme, nous rendons le verdict qui fixe notre vie
future.

Ce que nous venons de dire n'est pas une vaine
phraséologic; ici-bas, déja, nous pouvons acquérir
la preuve que rien ne se perd. L'hypnotisme nous
permet de nous convainere que fous les actes de
nolre vie menlale laissent en nous une empreinte
inetfacable. Comme dans la trame de 1'écorce d’un

(1) Allan Kardee, le Ciel et UEnfer,
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en classe chez les sorurs depuis deux ans, mais elle
est restée bien longtemps sans y aller; sa mére
étant souvent malade, on l'obligeait & garder ses
fréres et ses sceurs. Elle commence & écrire d >puis
six mois, elle se rappelle une dictée qu’elle a
donnée mercredi, et elle écrit une page entiére,
tés couramment et par ceeur; c'est la dictée
qu’elle a faite & I'age de dix ans.

Elle dit ne pas étre trés avancée : « Marie Cou-
tureau aura moins de fautes que moi; moi, je suis
toujours aprés Marie Puybaudet et Marie Coutu-
reau, mais Louise Roland est aprés moi. Je crois
que Jeanne Beaulieu est celle qui fait le plus de
fautes. »

Do la méme maniére on lui dit de se retrouver -

i l'ace de quinze ans. Elle sert 4 Mortemart, chez
M" Brunerie : « Demain nous allons a une féte, a
un mariage. Au mariage de Baptiste Colombeau,
le maréchal. C’est Léon qui sera mon cavalier. Oh!
nous allons hien nous amuser! Oh! je n'irai pas au
bal, M" Brunerie ne veut pas; j'y vais bien un
quart d’heure, mais elle ne le sait pas. » Sa con-
versation est plus suivie que tout 3 I’heure. Elle
ecrit le Pelit Savoyard. La différence des deux
écritures est trés grande. A son réveil, elle est
trés étonnée d’avoir écrit le Petit Savoyard, qu’'elle
ne sait plus. Quand on lui fait voir la dictée
qu'elle a faite & dix ans, elle dit que ce n’est pas
elle qui I'a écrite.

On voit par cette expérience, qui a été répétée
bien des fois depuis, par un grand nembre d’expé-
rimentateurs, que les faits les plus insignifiants,

1€
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les réflexions les plus futiles, n’ont pas été per-
dus. Le périsprit a tout enregistré, et, pour tou-
jours, ces souvenirs sont en nous. Ces recherches
nous permettent de comprendre nettement que
Poubli des vies antérieures n’est que passager,
temporaire, limité &4 une incarnation; maisrendue
a sa véritable patrie, libérée des entraves char-
nelles, I'ame recouvre la plénitude de son moi.
Rien ne se détruit, les acquis que nous avons faits
sont pour toujours conservés. Pas un effort n’aura
été perdu, nous retrouverons intact ce trésor de
nos connaissances incessamment accru, et notre dé-
veloppement spirituel suit une marche ascendante
que rien ne pourra entraver. C'est par cette raison
qu'aucun retour en arriére, aucune déchéance
u'est possible. Quand nous avons, & force de lutte
et d'efforts, fixé en nous une connaissance nou-
velle, que nous I'avons bien comprise, elle peut
s'effacer momentanément, mais nous la retrou-
verons au jour de la délivrance, aussi vive, aussi
fraiche que lorsque nous 'avons conquise.

Ily a longtemps que les Esprits nons ont ié-
vélé ces lois, et ce n'est qu'aujourd’hui que nous
Pouvons en donner la preuve matérielle, mais
elle est faite maintenant, et, une fois de plus, les

"é.Vélations spirites sont en parfait accord avec la
Sclence.

RESUME

N ous avons vu quela psychologie a hesoin, pour
prendre les phénoménes de la vie iniellee-
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somnambulisme spontané, nous avons été appeld
a nous demander si, lorsque la vie mentale est
séparée en deux périodes,et que lesujet dans cha-
cune d'elles ignore les actes quisesont passés dans
I'autre, il y avait réellement deux étres distincts,
deux individualités différentes. Bien qu'en temps
ordinaire, la mémoire soit le fondement de la
personnalité, nous avons remarqué qu'il fallait
tenir compte aussi d'un autre facteur, qui est le
sentiment de I'existence. Pour que ['on puisse
affirmer, dans le cas de mémoire alternante, qu'il
y a véritablement une seconde personnalité qui
remplace la personnalité normale, il faudrait que
la seconde différat radicalement de la premiére,
qu'elle elit des facultds que le sujet ne possede pas
a I'état normal ; mais comme nous n’avons con-
staté chez Péhda et M R. L. que des variations
du plus au moins, elles ne suffisent pas pour éta-
blir qu’un personnage parasitaire a pris nais-
sance.

Nous croyons que c'est par une psychologie
défectueuse que 'on croit voir deux individualités
différentes dans les sujets A mémoire alternante.
Comparons, en effet, le méme individu & vingt
ans et a4 cinquante ans. L'évolution du moi a été
radicale, la vie a profondément modifié les sen-
sations premiéres et les jugements que aous por-
tions sur les hommes et les choses.

L’évolution s'est produite dans nos connais-
sances, qui se sont étendues et rectifiées sur une
foule de points; les opinions politiques, religieu=~
ses, littéraires, sociales, se sont profondément mo-
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Nous allons constater, par I'étude des faits qui
accompagnent l'incarnation terrestre, que tout
s'éclaire si on veut bien admettre la véritable na-
ture de I'Ame, alors que tout est confusion et- ob-
scurité, si I'on tente d'attribner 4 la matiére seule
les facultés de 1'esprit.




CHAPITRE V

Le rdle de ’'ame au point de vue de
Yincarnation, de 1'hérédité et de la
folie.

SowMarre : La force vitale. — La naissance. — L'hérédité, —
Pangenése. — L’hérédité physiologique. — L’hérédité psycho-
logique. — L’obsession et la folie. — Résumé.

LA FORCE VITALE

Nous avons cherché déja, au chapitre I, a
Metire en évidence la certitude de I'existence de
4 force vitale, indépendamment des forces phy-
s““’-chimiquesx qui régissent l'organisme. Notre

COncgption diffsre de celle des anciens animistes
d Vitalistes, en ce sens que nous ne faisons pas
n:t principe vital une entité distincte des forces
relles ; nous croyons simplement que c'est
j Ne forme de I'énergic qu'on n’est pas parvenu
Squralors a isoler, mais qui le sera un jour.
ti La nature procéde toujours d'une maniere con-
Qug, dans les manifestations successives qui for-
tx‘th’. I'ensemble des phénoménes terrestres. On
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atteint, I'esprit devient presque tout a fai
scient. C'est & cette diminution d'ampli
mouvement fluidique qu’est due la perte
venir.

L’état du principe intelligent dans
miers temps est celui d'un esprit incarné
le sommeil du corps; 2 mesure (ue le mom
naissance approche, ses idées s’effacent, ai1
connaissance du passé, dont il n’a plus co
une fois sur la terre, c'est-a-dire dés qu'i
mais nous concevons bien que lorsque I'c
contraire aura lieu, c’est-a-dire quand I'dm
ncera dans l'espace, en reprenant son mo
vibratoire antérieur, elle retrouvera ses s¢

Si les acquis du passé sont latents, les fa
sont pas détruites ; comme elles ont leur for
leurs racines, dans l'inconscient, elles ser
tant plus hautes, d’autant plus brillantes
aura vecu davantage, C'est elles qui const;
fond de I'esprit que 'on nomme le carac
ost la marque propre de chacun de nous,
temps que l'aptitude de plus en plus déve
comprendre les sciences, les arts, les let
faits irrécusables mettent ce point hors «
Si I'on veat inculquer, & un esprit non en
fisamment évolu¢, des connaissances par
périeures & son ¢tat mental inconscient, i
sembler se les assiwiler, mais clles somm
en lui, il les oublicra rapidement.

On a souvent remarqué que, chez les ra
rieures, les enfants qu'on envoie aux ¢
qu'on essaie d'instruire, montrent d’ab
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les vibrations lentes s’accentueront, et plus 1'Ame
est vieille, plus elle a vécu sur la terre, plus son
bagage inconscient est considérable, moins elle a
d'efforts i faire pour ressusciter ses anciennes
connaissances. Dans ce sens, le mot profond de
Platon : « apprendre, c’est se souvenir », est abso-
lument juste.

Nous expliquons ainsi les aptitudes extraordi-
naires de certains enfants pour les arts ou pour
les sciences. Pi¢c de la Mirandol, connaissant &
scize ans tout ce que l'on savait & son époque,
Pascal retrouvant a treize ans le traité des sec-
tions conignes d'Euclide, Mozart composant un
opéra a douze ans, ne font que continuer des exis-
tences précédentes; ils ne se souviennent pas
d'avoir vécu, mais les acquis de ces vies anté-
rieures se manifestent avec éclat, parce que ce
sont des esprits avancés, 4 un age ou les autres
enfants ne montrent encore que des facultés peu
développées. D'autre part, le phénoméune inverse
peut se produire. L'Esprit fagonne son corps, mais
les lois de I'hérédité peuvent lui apporter des
entraves, de sorte que pendant la vie il ne pourra
manifester son intelligence dans toute son étendue,
avec toute I'ampleur qu'il pourrait lui donner. Si,
momentanément,on lui rend un peu plus de liberté,
alors:e montrentdes talents qu’on n’aurait pu soup-
conner a I'état normal. Voici un exemple de ce cas.

Brierre de Boismont rapporte 'histoire suivante,’

d'apreés Abercombie (1):

{1) Brierra de Boismont, Des Hallucinations, p. 342.
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Il faut noter, en effet, que I'Ame n’est pas tou-
jours libre de donner & son corps matériel la
forme qui lui plairait le mieux; elle ne dispose pas
de ce pouvoir, car I'enveloppe corporelle est con-
struite suivant les lois invariables dela génération,
et I'hérédité individuelle des parents, transmise
par la force vitale, s’oppose au pouvoir plastique
de I'Ame. L’hérédité s’oppose de méme a ce qu'une
race produise un étre d’une autre race, par exem-
ple qu'une chienne donne le jour & up lapin, et
méme, sans aller si loin, qu'une femme de pure
race blanche enfante un négre ou un peau rouge,
et réciproquement.

L'étude des lois de I'héréditd est extremement
importante, car elle nous permet de comprendre,
naturellement, pourquoi certaines affections mor-
hides sont transmissibles dans beaucoup de famil-,
les, de méme que les facultés intellectuelles, qui
paraissent pouvoir se transférer de pére en fils. Il
semble que si I’Ame qui vient s'incarner est étran-
gére & celle des parents, elle ne devrait pashériter
des dispositions nuisibles ou favorables des progé-
niteurs. La thése matérialiste qui prétend que
I’Ame est une fonction du cerveau s’appuie sur ces
faits, et parait acquérir par 1a un degré trés grand
de probabilité, il faut donc faire voir pourquoi
les choses se passent ainsi, et démontrer que

les croyances spiritualistes n’'en sont nullement,
atteintes.
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autres, une affinité mutuelle, d’ou résulte leur
agrégation en hourgeons et en éléments sexuels.
in sorte qu'a strictement parler, ce ne sont pas
les éléments reproducteurs qui engendrent de
nouveaux organismes, mais les cellules ou unités
du corps entier » (1).

On ne peut raire aucune objection sérieuse
contre la ténuité extréme des gemmules, nos
idées de grandeur et de petitesse, étant purement
relatives, ne correspondent & rien d’impossible
dans le monde physique. Si I'on considére que
I'ascaride peut produire environ soixante-quatre
millions d'euafs, une seule orchidée a4 peu prés
autant de millions de graines, que les parcelles
organiques émises par les animaux odorants, que
les microbes des maladies contagieuses doivent
étre d'une petitesse excessive et se multiplient
avec une vitesse foudroyante, ’objection ne parai-
tra plus d’un grand poids. ,

Donc, « il faut considérer chaque é&tre vivant
comme un microcosme, un petit univers formé
d’une foule d’organismes aptes & se reproduire
par eux-mémes, d’une ténuité inconcevable et
aussi nombreux que les étoiles du firmament. »
Cette hypothése permet & Darwin d’expliquer un
trés grand nombre de phénoménes fort différents
en apparence, mais que la physiologie considére
comwe identiques quant au fond. Tels sont la gem-
miparité, ou reproduction par bourgeons; la fissi-
purité, ou l'dtre est reproduit par la séparation

(1) Darwin, Variations, t. II, ch. xvIL,
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n'est peut-étre pas de phrase que l'on ent
aussi souvent répéter que la suivante : « Co:
cet enfant ressemble a son pére. « L'influence
réditaire ne se borne pas a une similitude g
rale, elle se marque dans tous les membre
corps, mais surtout dans le visage. On peut-
des exemples remarquables de ce phénoméne
chanteur Nourrit avait un fils qui était son -
table sosie (1). Mais ou le phénoméne der
encore plus remarquable, c’est lorsque I'er
ressemble successivement & son pére et

mére.

Girou de Busareigne, dans un livre sur la ¢
ration, raconte que « deux fréres qu’il a co
ressemblaient dans leur bas 4ge 4 leur mére,
seceur ressemblait au pére, ces ressemblances 1
paient tous ceux qui en étaient tdmoins. Auj
d’hui, et depuis l'adolescence, les deux gar
ressemblent & leur pére et la fille a cessé d
ressembler. »

L’hérédité agit sur la conformation ini
comme sur la structure exferne. Rien de
commun que la transmission du volume et n
des anomalies du systéme osseux; celle des
portions en tous sens du crane, du thorax
bassin, de la colonne vertébrale et des moir
os du squelette, est d’'une observation quotidie
Les systémes respiratoires, digestifs, musculs
nerveux, suivent les mémes lois. Les liquide

(1) P. Lucas, Traité physiologique et plulosophzque del
dité natur elle, t. I, p. 125.
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que de la trausmission héréditaire. Si I'on cons
les traités spéciaux qui ont été écrits sur ce s
on verra que I'on trouveaussi bien des centen:
dans la race négre que dans la race blanche,

le Nord que dans le Midi, chez ceux qui pren
un grand soin de leur personne que chez les
malheureux. Un houilleur d'Ecosse a eu le t
privilége de vivre jusqu’a 133 ans, il y avait 8(
qu'il travaillait dans les mines.

Des faits analogues se rencontrent chez les
sonniers et les forgats. Le docteur Lucas dit
que la vie moyenne dépend évidemment du
de I'hygiéne, de la civilisation, mais que la lo
vité humaine est tout & fait affranchie de ces
ditions. « Tout démontre, écrit-il, que la loi
vie tient & une puissance interne de la vit:
puisque les individus privilégiés I'apporten
naissant. Elle est si profondément empreinte
la nature, qu’elle se révcle dans tous les attribu
I'organisation. » Ce fait a été si remarqué en A1
terre, que les compagnies d’assurance sur la vi
soin de s’enquérir de la longévité des ascend:

On a remarqué aussi que la force musculai:
les différentes formes de I'activité motrice
héréditaires, de méme que les phénoménes
dépendent de la voix, comme le bégayement
grasseyemeant. L’hérédité des anomalies a été
montrée.

L’albinisme, le rachitisme, la claudicatior
bec de liévre, etc., bref, toutes les déviations o
niques, peuvent se transmettre par la procréa
Heureusement que les anomalies ne se reprc
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la fonction, qui appartient a I’Ame, et seconder
I'organe qui sert a la manifester. L'Ame, pour
ployer ses facultés dans leur plénitude, a be
d’'un organisme matériel qui soit en rapport :
son développement intellectuel. Nous avons vu
le périsprit est la condition fluidique du m
nisme par lequel I'Ame agit sur le corps; de s
qu'il est rationnel d’admettre que I'Ame qui-
s'incarner, recherchesur la terre les hommes
la valeur intellectuelle, et par conséquent la
stitution physique, offrent avec elleleplus de s
litude, car il est certain, dés lors, que le c
physique du nouveau venu, en raison des loi:
I'hérédité, lui offrira toutes les facilités pou
développer suivant son deésir.

Pour étre bon peintre ou excellent musicie
faut avoir certaines aptitudes organiques
ciales : pour ['un, la mémoire des couleur:
I'exactitude de la vision; pour l'autre, une gra
justesse d'oreille et un développement de
sensibilité. 11 se peut parfaitement que ces :
étant cultivés dans la méme famille pendant
sieurs générations, le corps ait des disposit
organiques spéciales. C'est précisément ces °
formations qui déterminent le choix des Es
quiviennent s'incarner. Non seulement ils se t
vent en conformité d’idées avec les parents,
encore ils ont & leur disposition un organisme
apte 4 manifester leur volonté. Il n’y a.donc
d’étrange & ce qu'un musicien s’incarne pl
chez un compositeur que chez un macgon, e
matérialistes ont pris,comme toujours, I'effet ]

]
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la cause, en voulant attribuer 4 des effets maté-
Tels ce qui ressortit al'esprit.

Celte observation nous conduit afaire remarqner
que Pesprit ne s’incarne pas ou il veut. 11 y a dans
lemonde spiritueldes lois qui ontautant de rigueur
que les lois physiques ici-bas. Les affinités pari-
Spritales et les lois magnétiques de la pensée et de
la volonté jouent un trés grand role. Les Esprits
érrants, ceux qui sont peu avancés, qui ne com-
Prennent pas les grandes lois de I’évolution, sont

Portés A revenir sar la terre poury donner pieine
tarridre a leurs passions, qu'ils ne peuvent satis-
f?ire dans l'espace ; ils assiégeraient les classes
Mches pour s’incarner, s'il leur était possible de
Prendre place dans ces milieux qu'ils considérent,
_blen A tort, comme privilégiés. Mais, en général,
.1]’* n'ont pas de correspondance fluidique avec ces
Incarpés, et il n’est pas en leur pouvoir d'y péné-
reyr, Nous faisons partie tous d'une certaine caté-
€O xrig d’Esprits qui, un peu plus vite ou un peun
Pl doucement, évoluent a peu prés en méme
Xups, les plus avancés aidant les retardataires.
Dz ps nos vies succeessives, nous pouvons parcourir
'O wtes les positions sociales et, successivement,
re, mére, fils, époux, parents, nous nous preé-
S my un muatuel secours. Il est compréhensible que
cQsE\'prits de méme ordre s’incarnent entre eux,
W chez d’autres groupes qui présentest les mames

Chnités spivituclles, et ¢'est de coile maniére que
| développe lentement le sentiment de la frater-

ité, qui nous portera & embrasser tous les étres

ans le méme amour.
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plus souvent par une lésion; I'aliénation est donc
une maladie physique dans sa cause, bien qu’'elle
soit mentale dans la plupart de ses effets. La folie
peut se transmettre par voie héréditaire, mais
parfois elle se manifeste chez les descendants, en
se tranformant.

Rien n’est plus fréquent que de voir la folie
devenir suicide, ou le suicide devenir folie, alcoo-
lisme, hypocondrie.

« Un orfévre, guéri d'un premier accés d’alié-
nation mentale causé par la révolution de 1789,
s'empoisonne; plus tard, sa fille ainée est prise
d'une attaque de manie qui se change e démence.
Un de ses fréres se donne un coup de couteau
dans l'estomac. Un second frére s’abandonne i
I'ivresse et finit par périr dans la rue. Un troi-
siéme refuse toute nourriture, par suite de cha-
grinsdomestiques,et meurtd’anémie.Une deuxiéme
sceur, pleine de travers, se maria, eut un fils et
une fille : le premier meurt aliéné et épileptique ;
la seconde perd la raison pendant une couche,
devient hypocondriaque, et veut se laisser mourir
de faim. Deux des enfants de cette méme dame
meurent d'une fiévre cérébrale; une troisiéme
meurt sans avoir voulu prendre le sein » (1).

Il y a des familles dont les membres, & peu
d’exception pres, sont pris de folie au méme age.
Toute la descendance d'une famille noble 4 Ham-
bourg, remarquable, depuis le bisaieul, par de
grands talents militaires, était &4 quarante ans

(1) Piorry, De VHérédité dans les Maladies, p. 169.
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et elle se montra depuis pour sa fille 1a mére la plu
dévouée. Voila, certes, un cas d’obsession, car il es
inadmissible qu'une mére qui, toute sa vie, donn
des preuves de son amour maternel, ait I'inteatio:
de tuer son enfant. Nous pouvons admettre qu'ell
avait, aprés sa couche, un état maladif qui a per
mis & un Esprit méchant d’agir sur elle, par sug
gestion, pour lui faire accomplir cette mauvais
action ; mais, revenue a la santé, elle a repris s
liberté morale, et ses véritables sentiments se son
montrés.

Lorsque le corps ne jouit plus de la santé par
faite, c'est-d-dire quand les rapports normaux d.
I’ame et du corps sont troublés, la force vitale peu
s'extérioriser en partie, et certains Esprits ma
intentionnés, et connaissantlesloisfluidiques, peu
vent s’en servir dans un but mauvais. Il faut donc
dans ces cas particuliers, soigner le corps et ’Ame
la guérison s'opére plus rapidement lorsqu’o:
connait la véritable nature du mal.

C'est avec une pitié profonde que l'on songe aun:
innombrables victimes du fanatisme religieux a.
moyen age. Les sorciers élaient de malheureu:
obsédés, inconscients et irresponsables pour 1
plupart, qui payaient de leur vie la soi-disant pos
session démoniaque. Lorsqu'on lit aujourd'hui le
réquisitoires des Bodin, des Delancre, desLe Loyer
des Del Rio, on est surpris de leur profonde stupi
dité ; mais, parfois, il est possible d’y remarque:
des faits bien constatés, qui ne pouvaient se pre
dvire que par lintervention des Esprits. Le
réponces faites en latin aux exorciseurs, les cas d



LE ROLE DE L’AME PENDANT L'INCARNATION 307

lévitation se constatent assez fréquemment, et se
mélangent avec les crises de la grande hystérie.
La Salpdtriére renferme des malades qui eussent
infailliblement péri sur le bicher si, pour leur
malheur, ils étaient nés deux cents ans plus t6t.

Nous croyons donc utile de remettre sous les
yeux du lecteur les études d'Allan Kardec sur
lobsession, et de renvoyer 4 ses livres pour la gué-
rison de ces sortes de maladies.

L'OBSESSION ET LA FOLIE

Il faut faire de soigneuses distinctions entre
I'Obsession, la fascination, la subjugation et la folie
Proprement dite, qui comprend : I'hallucination, la
onomanie, l1a manie, la démence et I'idiotie.

Le spiritisme, seul, permet de faire ces diffé-
Tnces que la science médicale n’a pas encore re-

®nnyes, et, bien souvent, elle attribue a la folie
% faits qui ne relévent pas de son domaine.
“'Ia-n Kardec (1) a fort bien défini ces maladies

3{” rituelles qui tiennent plutdt & I’ame qu’a I'orga-

Nsmne matériel ; notre but est d’appeler I'attention
8r Jes conditions physiques qui accompagnent
%8 désordres de I'intelligence.

Nous ignorons encore si, dans les cas d'obses-
Slon o ge subjugation, il n’y a pas une désorgani-
fation cerébrale correspondant au trouble moral.
"ous gommes porté a le croire, car les rapports

) AMan Kardee, Livre des Médiums, p. 307 et suivantes.

-
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reux, suivant la nature des tableaux hallucina-
toires qu'on 'ui suggére par la volonté, il devient
évident que I'action des Esprits sur 'obsédé est de
la méme nature que celle de I'hypnotiseur sur son
sujet : seulement, ici, la volonté agissante est celle
d’un ou plusieurs étres désincarnés invisibles,
inaccessibles aux procédés ordinairesdont dispose
la médecine.

Citons un exemple emprunté & Brierre de Bois-
mont, le célébre aliéniste (1) :

« M" M..., Agée de quarante ans, trés nerveuse
et par suite fort impressionnable, a toujours été
d’'une extréme mobilité. Dans sa jeunesse, elle ne
pouvait se livrer a aucune étude sérieuse, aussi les
médecins avaient-ils recommandé 2 ses parents de
lui faire faire de préférence des exercices gymnas-
tiques. Sa position de fortune est heureuse, ses pa-
rents sont forts, sains d’esprit ; elle a un frére dont
I'état offre beaucoup de rapport avec le sien. Son
extérieur annonce la santé ; ses cheveux sont chéa-
tains, son teint est coloré et son embonpoint ordi-
naire. . :

« Il y a dix ans, elle a commencé & éprouver les
premiers symptémes de la maladie dont elle est
maintenant affligée. Elle voyait 'des personnages
aux formes les plus bizarres; ces aberrations vi-
suelles ne 'empéchaient pas de vaquer & ses occu-
pations. Il y a six mois, les hallucinations, qui, jus-
qu'd cette époque, avaient été supportables et éloi-

(1) Brierre de Boismont, Des Hallucinations, p. 102, O.s.
XXXII.
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i souhaiter que des spécialistes ayant 'habitude de
traiter les hallucinés, voulussent bien envisager la
question & ce point de vue, car nous sommes per-
suadé qu'il en résulterait un progrés immense de
cette branche de la médecine.

Dans la subjugation appelée jadis possession (1),
la domination de I’'Esprit est compléte. Le sub-
jugué est un instrument tout a fait docile aux sug-
gestions de I'Esprit; il ne lutte méme plus contre
ce pouvoir occulte, soit physiquement, soit mora-
lement; il est tout & fait passif, car la volonté de
I'obsesseur s’est substituée entiérement ala sienne ;
encore un peu, et il perdrait la conscience de lui-
méme, pour se croire un personnage célébre, un
réformateur du monde; en un mot, il deviendra
fou, car ce n’est pas impunément que I'influence
perturbatrice s’exerce pendant si longtemps, des
lésions du cerveau s’ensuivant, la maladie sera
incurable.

Le malade peut présenter différents genres de
subjugations. Tantdt elle est seulement morale ; le
sujet prendra les décisions les plus bizarres, les
plus contraires & son intérét ou a la loi, avec la
ferme conviction que ses décisions sont sensées.
Lorsyue la subjugation est matérielle, elle peut
présenter hien des caractéres différents. .

Allan Kardec a connu un homme, nijeune, ni

(1) Voir dce sujet les réeits sur les convulsionnaires de Saint-
Médard, les trembleurs  des Cévennes, les illuminés, les prédi-
cants de la Suéde, ete., qu'on trouvera rapportés dans UHistoire
des Sciences oceultes, de Salveste, et dans I"Histoire contempo-
raine du Merveillewr, par L. Figuier.
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facultés : mémoire, idéalisme, imagination, juge-
ment, etc., sont dans une liaison si étroite, que
I'oblitération d’une seule entrave la manifestation
des autres; de la, les désordres dont nous parlons.

Guitras a aussi rapporté le fait suivant: Un pére
alteint de folie a des enfants qui remplissent avec
distinction des emplois publics.

Leurs enfants semblent d'abord sensés, mais a
vingt ans deviennent fous. Sur 22 cas d’hérédité
de folie, Aubanel et Thoré ont noté des faits de ce
genre. i

Il y a des familles dont les membres, a peu
d’exception prés, sont tous atteints de folie, et de
la méme espéce. Trois parents entrérent & la fois
dans I’'hdpital des fous de Philadelphie. On a vu
dans I'hopital de Connecticut un fou qui était le
onziéme de sa famille. Lucas parle d’'une dame qui
était la huitiéme ; ce qui est le plus curienx, c’est
que le mal se développe au méme &ge dans les
générations successives.

Un négociant Suisse voit ses deux enfants mou-
rir fous & dix-neuf ans. Une dame est aliénée a
vingt-cing ans, aprés une couche. Sa fille devient
folle a vingt-cinq ans, & la suite de couches. Dans
une famille, le pére, le fils, le petit-fils se sont
suicidés & cinquante ans (Esquirol).

Malgré tous les faits que nous venons de citer,
I’hérédité intellectuelle n'est pas la régle, car on
remarque que ce sont des maladies qui se trans-
mettent par voie séminale, et non les facultés pro-
prement dites; 'innéité est de beaucoup plus fré-
quente encore, malgré le nombre des exceptions,
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actuel de son ancétre de I'dpoque quaternaire.

Nous avons vu que les dispositions morbides
sont transmissibles, et sil’esprit n’est pas engendré
parlesprogéniteurs, il se trouve néanmoins entrave
dans le libre exercice de ses facultés par une orga-
nisation défectueuse. C'est une épreuve des plus pé-
nibles; parfois la folie n’est pas réelle, sa cause ne
provient pas des organes: elle est déterminée par
des Esprits obsesseurs, dont l'action va de I'obses-
sion & la subjugation. C'est ici que le spiritisme se
révéle comme un bienfait social. Il peut venir en
aide & des quantités de pauvres victimes qu’on
enferme dans les maisons d’aliénés et qui, de sim-
ples obsédés qu’ils &taient, deviennent réellement
fous, lorsqu’ils se trouvent en contact avec les
fous véritables.
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mesurer avec les puissants télescopes modernes.
Si nous considérons pour un moment les consé-
quences physiques de la multiplicité de ces systé-
mes lumineux et des astres obscurs qui les accom-
pagnent, nous sommes frappés de surprise.

Dans un systéme oul'excentricité est aussi grande
qu'dlpha du Centaure, les planédtes doivent étre
échauffées, tantot par deux soleils trés voisins, tan-
tot par un soleil trés rapproché et un autre trés
éloigné. Ajoutez 4 cela que les étoiles doubles,
trés souvent, ont des couleurs différentes et com-
plémentaires : I'imagination, méme d’un poéte,
serait impuissante & nous exprimer les phases
d’un jour éclairé par un soleil rouge, avec une
nuit illuminée par un soleil vert, d’un jourou deux
soleils de différente couleur rivaliseraien! d'éclat,
d’'une nuit précédée d'un crépuscule doré, suivie
d’une aurore bleue (1).

On a calculé les mouvements de ces astres aux
couleurs merveilleuses, et il est certain aujour-
d’hui que l'attraction n’est pas seulement la loi de
notre monde, elle est celle de tous les mondes de
I'espace (2.

Nous pouvons donc conclure rigoureusement
gue l'univers est infini, éternel, formé des mémes
éléments et soumis aux mémes lois dans toutes
les directions de I'étendue.

Certains savants ont prétendu que lunivers
aurait une fin. En se basant sur les lois de la con-~

(1) Secchi, les Etoiles, t. II, p. 58 et 68.
(2) Faye, Classtﬁcannn des Mondes. (Revue scientifique, avril

1885, p. 489.
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intime, ascension, sans retour possible vers quelque
état moins développé. Ce progrés se manifeste par
une puissance toujours croissante sur le non-moi,
c’est-a-dire la matiére. Nous avons vu comment
on peut comprendre I'évolution de ’Ame s’accom-
plissant dans la durée, en produisant des formes
matérvielles toujours plus parfaites ; nous alloms
résumer sonimairement 'ensemble de ces connais-
sances, en partant de la matiére primordiale.

L'EVOLUTION COSMIQUE

Nouas savons que, si I'on étudie la matiére
dans ses différents états physiques, elle va en se
raréfiant de plus en pluslorsque I'on passe de I'état
solide & I'état gazeux ; arrivée & ce stade, les
molécules sontdans un état trés grand d’instabilité,
parce qu'elles sont animées d’un mouvement de
rotation extrémement rapide, et d’'un mouvement
de translation rectiligne en tous sens ; ce dernier
mouvement résulte du choc méme des molécules
animées du mouvement rotatoire. Le mouvement
de rotation est, en effet, de la force vive emmaga-
sinée, capable de se transformer en tous les autres '
mouvements ; il représente donc la somme de
travail disponible, c’est-a-dire de 1’énergie.Il s’en-
suit que c¢’est dansles molécules gazeuses que 'éner-
gie potenticlle noussemble au plus haut degré. Mais
clle peut avoir une énergie de position encore
plus haute. En effet, la nature nous montre que la
matiére nébuleuse affecte précisément un état .
















































CONCLUSION

Nous avons va comment le mouvement péri-
sprital explique simplement le passage du conscient

A l'inconscient, comment s’enregistrent automati-.

quement, dans le périsprit, tous les états de I'Ame.
Les conditions de la perception tiennent & deux

causes : I'inteusité et la durée de la sensation, qui
sont différentes suivant I'état vibratoire de I'enve-.

loppe.

Dans les premiers temps de la vie, I'enveloppe

de I'ame est grossiére, mélangée aux fluides les
plus rapprochés de la matiére; son mouvement
vibratoire est de la forme la plus inférieure. Le
travail de 'Ame consiste & épurer cette enveloppe,
a la débarrasser de ses scories fluidiques, c’est-a-
dire & lui donner un mouvement de plus en plus
radiant. .
Chaque existence sur la terre laisse son em-
preinte dans le périsprit. De méme que, lorsqu’on
coupe un arbre centenaire, il est possible de savoir
son 4ge en comptant les couches concentriques
laissées chaque année par l'écorce, de méme il

existe des zones fluidiques qui vontsesuperposant, . -

amesure que 'esprit s’éloigne de son origine. Les
souvenirs gravés dans I’enveloppe sont indélébiles
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avec la justice de Dieu, elle se prouve cxpérimen-
talement par I'incarnation d'Esprits dans certains
milieux déterminés, avec toutes les circonstances,
prédites a I'avance, qui les feront reconnaitra, Si
elle est possible une fois, elle I'est un trés grand
nombre de fois. Ceci admis, on peut en induire
que c'est une loi @énérale pour le principe intelli-
gent et l'appliquer aux animaux, chez lesquels,
d'ailleurs, on peut relever des faits qui semblent
bien établir cette vérité.

L'existence du fluide vital, bien que mise en
doute aujourd'hui, nous semble indispensable pour
I'explication des phénoménes de la vie, car I'éve-
lution et la forme de tous les étres vivants, pas
plus que les phénomenes de recoastitution orga-
nique, ne sont explicables par la science moderne.
Nous, qui connaissons la vraie nature de I'Ame,
nous offrons notre théorie, qui résout logiquement
un grand nombre de difficultés.

La source de tous les malentendus qui séparent
les matérinlistes et les spiritualistes des spirites,
réside dans 'ignorance ol se trouvent les savants
et les phiiosoplies de I'existence et de la nature dua
périsprit.

Pour les physiologistes, 'Ame n’est qu'une ré-
sultante des fonctions vitales du cerveau. Trom-
pés par la concordance qu'ils constatent entre
I’état morhide de cet organe et la disparition cor-
rélative de certaines facultés, ils croient qu’il y a
14 une corrélation de cause a effet, et ce qui-ies
confirme dans cette maniére de voir, c’est que la
faculté se rétablit lorsque l'organe revient 2 sou
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état normal. Nous qui possédons la preuve que
I'ame survit & la désagrégation corporelle, nous
savons que cette concordance est due & 'action
du périsprit sur le corps, qui se trouve entravée
si l'action de la force vitale est troublée, mais qui
reprend son empire lorsque le calme est rétabli.

La théorie du matérialisme n’explique rien de
I'univers, elle constate des faits qu’elle attribue
aux lois matérielles qui s’enchainent en se déter-
minant successivement. L'esprit est une possibi-
lité quelconque, il pourrait ne pas exister, de
sorte que lintelligence n'est gu'un accident dans
la création. Nous trouvons cette conclusion
absurde, car, sans un étre raisonnable, la création
ne serait qu'un non-sens.

Nous avons vu concourir par toutes leurs acti-
vités les forces naturelles a 1'éclosion de l'étre pen—
sant, et l'on voudrait que ce dernier produit de
I'évolution, qui au lieu de se soumettre passive-
ment, comme ses prédécesseurs, a pris en main la
direction de son domaine, soit du a une surprise,
a un jeu du hasard. Tout dans la nature dément
cette conclusion, et n’eussions-nous pas la preuve
matérielle de I'immortalité de l'ime, que le bon
sens ferait justice de ces allégations sans fonde-
ment. La matiére est aveugle, inerte et passive,
ce n'est que sous l'influence de la volonté qu'elle
se meut. Ce (ue nous nommons les forces ne sont
que des manifestations tangibles de l'intelligence
universelle, infinie, incréée. Ce sont les siznes évi-
dents de la volonié supérieure (ui maintient 1'uni-
vers.
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De méme qu'il faut des agents pour faire exécu-
ter les lois promulguées par nos Chambres, de
meéme il faut une puissance éternellement agis-
sante pour faire exécuter les lois naturelles ; tous
les changements que I'on constate dans les états
de la matiére n'ont qu'un hut: l'avancement de
I'Esprit, qui est la seule réalite pensante. Nousnous
rapprochens ainsi des spiritualistes. Mais ces phi-
losophes, n'étudiant I'Ame que par le sens intime,
sont portés i lui attribuer une spiritualité absolue
qui, fatalement, les empéche de comprendre son
action sur le corps. De plus, cette vue leur inter-
dit I'explication des phénoménes nombreux et
variés de la vie inconsciente de I'esprit. Ce n’est
pas tout encore.

La physiologie leur démontre que tout état de
conscience est attaché nécessairement a4 un sub-
stratum matériel, que le souvenir, par exemple, est
intimement lié & un état déterminé du systéme
nerveux, sans lequel ilne pourrait se produire, de
sorte que, aprés la mort, si I'ime est purement
spirituelle, elle n’aura plus aucune de ses connais-
sances passées, puisque le corps sera détruit.

Le temps est venu ou tousles voiles doivent se
déchirer, le spiritisme apporte des preuves tan-
gibles de 'immortalité, il faut que bravant tous les
sarcasmes, tous les préjugés, il oblige les penseurs
sérieux i I'’étudier attentivement.

Tous les esprits ligottés dans leurs vieilles con-
ceptions seront obligés d’ouvrir les yeux, devant
I'éclatante lumiére de la vérité, appuyée solide-

ment sur des faits irrécusables; alors nous au-
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rons la joie de voir des milliers d'intelligences
savantes défricher le champ splendide qui s’ou-
vrira devant elles. Le domaine de la matiére im-
pondérable est aussi vaste que celui que nous con-
naissons, une moisson féconde de découvertes est
certaine pour ceux qui se lanceront dans I'étude
de ces territoires encore inexplorés.

Avec la certitude des vies successives et de la
responsabilité des actes, bien des questions s’offri-
ront sous d’autres aspects. Les luttes sociales qui
prennent, & notre époque, un terrible caractere
d'apreté, pourront étre amorties par la convic-
tion que la durée d’'une existence n'est qu'un mo-
ment transitoire dans l'éternelle évolution. Avec
moins d’orgueil en haut et moins d'envie en bas,
une solidarité effective prendra naissance au con-
tact de ces consolantes doctrines, et il nous sera
peut-éire donné de voir disparaitre les luttes fra-
tricides, ineptes produits de I'ignorance, se dissi-
pant devant les enseignements d’amour et de frater-
nité, qui sont larayonnante couronne duspiritisme.

FIN
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